WH 0 = అంతర*రాలు నా 1 
ఖి య 


సర్వ జన నమస్కారు కేశవం (పతిగచ్చతి 
“శ్రీ శివచిదానంద భారతీసాః మి 


“ఈళ్నోక యొక్క. అర్థం ఎవడ ఏ దేవునికి నమస్కరించిన, ఆన్ని దేవతామూర్తులకు సమర్పించిన 
నమస్కారములు శకేశవునకు చెందును. అట్టే (పకటన సంకుచితమని అనేక వేల దేవతలకు భకితో ఆయా విశ్వాస 
పరులు నమస్కరించినచో ఏల చెందునని అవహేళన చేయు సందర్భములు గలవు హెందవులలోనే వీరశైవ 
మతానుయాయులు వారి ఆరాధ్యదైవమైన మహేళ్వరునికి పెట్టిన నమస్కారము కెళవునకు చెందదని త్రీ|వవాదము 
కూడా చేయగలరు. విష్ణువునకు గల సహ సాధిక నామములలో “కేశవుడు అను నామము కూడా కలిగియుండుట 
ఆందరికి విదితమే. “హెందవులలో నే వై స్ణ్రవేతర పంధీయులు ఆంగీకరించనప్పుడు భిన్నమతములుు సౌం|పడాయ 
ములు విశ్వాసములు గల మహమ్మదీయ, 3 క స సవ, పారశీక మొదలుగాగల మత స్టులు వారివారి దేవతామూర్తులకు 
పెట్టిన నమస్కార ములు హెౌందవులలో ఒక భాగమునకు చెందిన విష్ణు దేవునికి 'ెందుననుటలో ఎట్టి ప స 
బాచిత్యము కూడా లేదని ధృవపడుచున్నది. ఆట్టి అర్థరహిత మైన 'పకటినను మన సనాత నులకు తెలియక 
చేసినారని విస్మరించవలెనా ! లేక ఆందులోగల గర్భితమైన సత్యమును తెలిసికొని వారియొక్క బాన్నత్యమును 
కొనియాడవలెనా ? నిర్ణయించుకొనెదము. (_పతిపదమునకు సామాన్యార్థము విశేషార్గము అంతరార్థము (పత్యేక 
సందర్భోచిత అర్థ ములు ఉండును. నిఘంటుకొరులు మనకు (పతిపదమునకు గల నానార్థములను జంప నప జ 
సందర్భ మును బట్ట దాని నానార్భములలో సరిపడు అర్థమును స్వీకరించి అన్వయించవ లెనుగాని, తనకు తోచిన 
సంకుచిత నిర్వ వ్‌ త ఏంట అసంబద్ధమని తోని సిపచ్చరాదు మన పూర్వులు ఏది (పవచించినా సార్వ 
జనీనమేగాన్సి సంకుచిత తత్త్వమునకు ఎంత సూత్రము తావులేదు ఇచట కేశవ శబ్దమునకు కేశములు కలవాడు గా 
సమన్వయించవలేను. కేశములు అనగా నామౌన్యార్థక మైన తలవెం్యటుకలు అని త్‌ సాటి కేశములు అనగా 
కిరణములు ఆని సముచితార్థ ముగా అన్వయించవలెను ఆందువలన “కేశవుడు' అనగా విష్ణువు కొదని, కేశములు 
కలవాడని కేశములు కక కిరణములు అని రూడి అర్హము చెప్పగా కిరణములుగల (పత్యక్ష చై వములు యావత్‌ 
చరాచర జగత్తుకు, అన్ని మతముల వారికి, అన్ని పంధీయులకు సూర్యచం దులే గోచరించవలెను. సూర్యుచం(దు 
లను తిరస్కరిలిచే మతి మేమియును లేదు వారలు యావత్‌ మానవజాతికి |పత్యక్ష దైవములు. సూర్యచం( దులను 
చూసి వారి కిరణ (పసారముతో జీవించని, ఆనందించని జీవజాతియే లేమ. అందువలన ఎవరు ఏ దేవతకు 
నమస్కరించినను సూర్యచం _దులకే చెందునని చెసే బృ నమన మ పెన వివరించిన వాక్యమునకు సరి అయిన 


అర్థం కాగలదు అందుచేతనే మన పూర ఎ. ప్రముఖ కవి తన కొవ్యములో సూర్యుని గురించి ఈ ఏధము 
(పస్తుతించీనాడు. “ఒక సూర్యుడు | సమ స్త జీవులకు క తోచు సోలిక ” అని వర్షించి 
నాడు. అందువలన బాహ్యపదమునకు ఆంత రార్థము (గహించినచో ఎంతయో సహనము, తృ ఫ్టి సద్భావన 
సెంపొంద గలదు. త్రై 
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ఉగాది నంశచేనం 








కామం హత్యా న భవే 
లోభం పీతా సుఖీభకోత్‌ ” 


(పమన్య రూపులారా |! 

అహంకారం లేని మానవుని అందరూ _పేమిస్తారు. 
కోధం లేనటువంటి వానికి దుఃఖమనేటటువంటీ దే 
కనిపించదు. కోరికలు లేనటువంటివానిని ఏ దుఃఖములు 
చెంటాడవుు లోభం బేనటువంటివొనిని నిరంతరం 


సుభింపజేస్తుంది ఈ జగత్‌. 


(పపంచం ఈనాడు అనేక సమస్యల నెదర్కొంటు 
తా అర్య సలా bh అద దలై జ గా జ్యా 
న్నది ఒక చైపున యుద్ధ ఏతి, మర్‌ కచైపున కరువు 
కాటకాల భయం మూడవ వైపున అధికార వాంఛ. 
నొల్లవవైపున స్వార్ధపరత్వ ము, మనిషికి మనిషికి మధ్య 
దే౭ షం జాతికి జాతికి మధ్య పురము. దీనికి కారణ 
అం బాం అల శాం 
బమమిటి ? వై తికళాన్ని విస్మరించి మానవత్వాన్ని 
మరచిపోవటం చేత సమాజంలో అనేక స 
ఈనాడు కొరగాని కొయ్యగా తయారై నాయి. 


సమ సలు 


దురాశ భయము, (కోధము. ఈ మూడూ వున్న 
మానవుడు ఏ చిన్న కార్యమునందును ఏజయాన్ని 
సాధించలేడు. 1. దురాశ; కోరికలనేటటువంిటివి 
మానవుని (కుంగదీస్తాయి. కోరికలు వుండవచ్చును, 
కాని పరిమితమైన కోరికలు వుండాలి ఇవి మితిమీరి 


౧ 
గో 





యుగములు కాదు వ్యా దయములు 
సరిశుద్ధం గావించుకోనాలి ! 


భగవాన్‌ సాయి దివ్య సం దేశం 


-పోవటంచేత మానవుని గతికూడా దారి తప్పుతున్నది. 


ఈనాటి శ్యతువు రేపటి మి(తుడు కొవచ్చుు నేటి 
మతుడు రేపు శ్యతువు కావచ్చు కొని కోరిక 
నిరంతరమూ శత్రువే, ఇది మానవుని చెంటాడుతూ 
ఉంటుంది కోరిక నిత్య శ్యతువు ఈ కోరికలనేవి 
మానవునకు ఆనందాన్ని అందిస్తున్నాయి. దుఃఖమునూ 
చేకూరుస్తున్నాయి. కనుక ఈ కోరికలను మనం 
అదుపులో పెట్టుకోవటానికి (పయత్నించాలి. మానవుడు 
ఈనాడు అనేక ఆశాంతులకు గురియైపోతున్నాడు, 
అనేక దుఃఖములకు బలియైపోతున్నాడు. దీనికి కారణ 
మేమిటి ? ఆసలు దేహాభిమానమే దుఃఖము. దేహా 
మునే “నేను అనుకోవటం దుఃఖం. “నేను చాది' _ 
అనే రెండు పదములే మనకు దుఃఖమును అందిస్తు 
న్నాయి. “నేను అనేది అహంకారము “నాది' 
అనేది మమకారము. “అహంకార మమకొరములే 
మానవుని అనంత దుఃఖమునకు మూలకారణము౫ 
కనుక దేహాభిమానమును కొంతవరకు తగ్గించుకోవ 
టానికి కృషి చేయాలి. మనసును అదుపులో వుంచు 
కోవాలి. వేగముగా వెళ్ళే రైలును లక్షలాదిమంది 
(పజలు పట్టుకున్నా నిలువదు. కొని ఇంజన్‌ రూము 
లోని ఒక చిన్న చేంకును నొక్కుతే లైలంకా నిలిచి 
పోతుంది 
కారణమెన మనసును అదుపులో వుంచుకుంటే సమ స్ప 


న. 


అదేవిధముగా సమస్త దుఃఖ ములకు మూల 


గ 
దుఃఖములూ పరిహార చముటోతొయి. 
చా 


శ్రీవాణీ 


గేదీస్యమా నంగా (పకాళించేటటువంటి సూర్యుని 
దట్టమైన మేఘములు కప్పి నప్పుడు సూర్యుడు కనిపించక 
అంధకార బంధురమై పోతుంది గాలి వచినప్పుడు 
మేఘములు వైదొలగి స్వ|పకాళుడై సూర్యుడు కనిపి 
సాడు. అదేవిధముగ, మానవుని హృదయమునందు 
దేదీప్యమానంగా _వకొశించేటటు వంటి ఆత్మ వుండి 


నప్పటికిన్తీ అభిమాన మమకారదు లనటటువరిటి 

వాంఛలు దట్టమైన మేఘములవలె కప్పి ఈ అత్మ 

తత్తాన్ని మరుగుచేస్తున్నాయి (పేమ మారతమనేడి 

వచినప్పుడు ఈ అహంకార మమకారములు తొలగి 

ఆత్మత_త్ర్వైమనేటటువంటి జ్యోతిని మనకు అందిస్తుంది. 
( తరువాయి ఏఏవ పేజీలో ) 


భగవంతుడు భారతావనిలో అవతరించాడు 


శ్రీ ఆర్‌. కె. కరంజియా సు వసిద్ధ “బిట్‌ * పత్రికా సంపాదకుడు వయస్సు 
ీశీ సం _్రసిద్ధ మైన పం డెండు (గంథాలను రచించారు. నెహూ% నాజర్‌, క శ్నేవ్‌, కాస్ట్రో చూఅన్‌ లై, 
అవాఫత్స్‌ షా ఆఫ్‌ ఇరాన్‌ మున్నగు పపంచ _పఖ్యాత పురుషులను ఇంటర్వ్యూ చేసిన మేటి విర్చీకతతో 
(వాసెడి తన వ్యాస రాజములతో తన పృతిక పాఠకలోకాన్ని సుమారు మూడు మిలియన్లకు “సెంచగలిగాడు. 


1078 సం.లో శ్రీ సత్యసాయిదాబావారి వ్యతిరేకులుగా ఒక తుఫాను సృష్టించ గౌ, కర ౦జియాకు శ్రీ బాబా 
వారిని రెండున్నర గంటలు ఇంటర్వ్యూ చేసెడి మహదావకాళశం లభించింవ ఇంటర్వ్యూ సమయంలో 
కరంజియా స్వామివారిని అనేకానేక _పశ్నలకు గురిచేసి సమాధానములను పొందగలిగాడు. స్వామివారు 
అనిన నమ్మకంలేని వారల (పతినిధివలె స్వామివారిని (వశ్ని ంచాడు 

(శ్రీ బాబావారు తనకుగల (పత్యేక మైన ఆత్మవిశ్వాసంతో, సత్యనిరూపణార్థ మై వివరముగ సమాధానము 
'అను కరంజియాకు అందించారు. “మీ (సశ్నలకన్నింటికిన,ి సాయిబాబా సమాధానములు ఇందున్నవి' 
అన్నట్లుగ ‘God Lives in 18612" అను (గంథాన్ని కరంజియా రచించారు. 


విశేషమేమిటంకే మార్క్సిస్టు భావాలు కలిగ్సి తార్కికుడై న నందేహాత్ముడె న కరంజియా బాబావారిని 
దర్శించి, నిసితముగ (పన్ని ఆచి సమాధానముల నెరిగి బాబావారిని చివరకు విశ్వసించి మంచీ (గ్రంథమును 
_పళ్ళో త్తర రూపమున వెలువడజేయటం నిజముగా విస్మయకరం. 


ఆనాడు వివేకానందుడు కూడ పరమహాంసను ' నీవు నాకు దేవుని చూపగలవా ?* యని (పళ్ని౦చి, 
తుదకు పరివాజకుడై పాశ్చాత్య దేశములలో భారతీయ వేదాంత మును (ప్రచారము చేసిన రీతి కరంజియె 
బాణావౌరి కలయిక జ్ఞప్తికి చేయుచున్న ది. 
ఈ సద్గరింధాన్ని తెనుగున ఆనువదించుటనై అనుమతి అభ్యర్థించగనే అంగీకారము శెల్ళిన 
శ్రీ) ఆర్‌. కె కరంజియాగార్కి నూ కిప్పితెజ్జితిలు _పళ్ళో త్తర రూపమున శ్రీ బాబావారి మహనీయ భావము 
లను నెలువడజేసిన ఈ (గంథమును శీర్షి క రూపమున "శ్రీవాణి" లో ప తినెల (పచురించెదమని పాఠక 
లోకమునకు తెల్చుటకు "సంత సించుచున్నా ము 


మే _ 1995 





నంసారం సొగరం లాంటివి. కనుక దరిచేరలేక 
తమతమౌతుంటారు మనుష్యులు. బాదల మయమయి 


[క 


మైంది సంసారం దీన్ని కేశశయ్య అన్నారు కొందరు 
పెద్దలు అంపే బాధలన్నీ కలిసి మనిష్‌ పడుకొ నేందు 


శేర్పడిన అందమైన పక్కయే సంసారం ఈ పక్క 
మీద పడుకోక తప్పదు. పడుకున్న తొర్యాత జాధలను 
ఆనుభ వించకొి తప్పదు ఆ బాధలేమిటంటారొ ? 

ముందు శ్ర్రీకో _పారంభమప్తతుంది బాధ ఆమే 
తీక్షణమైన కనుకొనల చూపులు హృదయంలో (గుచ్చు 
కుంటాయి ఆయితే ఇది తీయని బాధ కనుక ఒడలు 
తెలీదు అందువల్ల ఆనురక్షులవుతారు మనుషులు, 
నిజాకనివి రక్కి అందామా లేక రక్తమే అందామా 
చెప్పండి. 

ఇక కొమ (కోధాలున్నాయే ఆవేమిటనుకుంటున్నా రు? 
అఎ ఆరు విధాలయిన రోగ [(వణాలు ఇవి ఒక 
పట్టాన మానేవి కావు ఎన్ని మందులు పుచ్చుకొన్నా 
తాత్కాలికంగా మానుపట్టిన ఫై కనబడతాయి కొని మధ్య 
మధ్య 'సెలేస్తుంటాయి. ఆ పచ్చిదనం ఎన్నటికీ పోదు. 
ఏది పచ్చిగా పుందో ఏ గాయం మానుపడుతుందో, 
ఇంకా ఏం మందు చేయాలో రోజూ ఈ గాయాలను 


లెక్క శేనుకుంటూండాలి. దాన్నిబట్టి మందు వాడాలి. 
టా 


రోజూ తుడిచి ఒక్కటి మందు చేస్తుంటే సడే బాధ 
యింతా అంతాకొదు ఇలా బాధలనుభరిస్తూంటారీ జనులు. 

ఇన్ని మందులు వేసకుం నున్నా (క్రీములు దిట్టంగా 
ఆ పుండకు పటి లుకలుకలాడుతూంటాయి (కము 
అంటే శవ ఆవి తన సంతానమేనట మరి తల్లి 
దం(డులకు తమ సంతానం మీద ఎనలేని (పేమ వాత్స 
ల్యాదులుంటాయికదా ! అది సహజమే ఈ కొడుకులు 
కూతుళ్ళ తమ శరీరం నుండి పుట్టిన గాయాల్లాగానే 
షట్టి ఏవాళ్లుకడా ! ఆ గాయాల్లాగానే వీళ్లా బాధ పెడు 
తుంటారు అయితే వీళ్ళమీద పున్న సేరమాతిశయం 
"పెద్ద బంధ మైపో తుంది ఇదే వాసనంటే ఈషణా(తే 
యంచో ఇదొకటి పుండనుంచి కూడా వాసనవస్తుంది. 
వాటి నుంచి చీము నెత్తురు కారుకూంపే భరించరాని 
దురా[సన బయలుదేరుతుంది. ఆ పుండ్లను కములు 
తిన్నట్లు పుతాదులు కూడొ ఒక విధంగా తల్లిదం డుల్ని 
తింటూ౬టారు ఇవి ఎప్పటికి నయమయ్యను ? ఈ 
బాధ ఇప్పటికి. తీరేను ? 

ఇదెను టికీ యింతే అసలు సంసొరి శయ్యమీద 
పడుకొ నేకూడదు.  పడుకున్నతర్వాతి ఆ పక్క 
సుఖావహంగా కనబడుతున్నా ఇదిగో చివరికి బాధలు 


ఇలా వరుసగా పుటి ఏడ్తిపిసుంటాయి. 
టె అనీ 


అందుకని మందబుద్దికలవారు అంపే వివేకహీనులు 
ఈ సంసార శ్లేశశయ్యమీద తమ శరీరం వాలుస్తారట | 
బాధలనుభవిస్తారట ! 


ఇహ సంసారే ఐహూదుసారే. 


ఆదిశంకరులు శ్రి జగద్ధురు శుకరాచార్య 


($ అష్టవవ్లే చతు లే దీ 
ద్వా దే సర్వ శాన్ర విత్‌ 
ఫతే కృతవాన్‌ భాష్యం 
ద్వా (తిరికొమునింభ్యగాత్‌ ప 
ఎనిమి దేండ్లకే చతుర్వేద ( నాలుగు వేదములు ) 
విదుడయ్యెను _పండెంగేండ్ల (పాయముననే సర్వ 
శాస్త్ర పారంగతుడయ్యెను పదునారేండ్ల కే (బహ్మ 
చెప్పును. ముప్పది. రెండు 
సంవత్స రములశే మునియై అవతారమును చాలించెను 
ఇదే ఆడిశంకరులు జగద్గురు శంక రాచార్యులవారి జీవిత 


సం_గహాం 


ఖా va 
సూ _తౌలను భాష్యం 


భారత దేశంలో నాసికవోదం తీ/వరూపర దాల్చి, 
హిందూధర్మ సంస్క తీ సరంపరలను తూలనాడుతున్న 
దుర్చినాలలో ఓక " జ్ఞాన భాస్కరుడు * ఉదయించాడు 
జ్ఞానశూన్యులై ఆజ్ఞానాంధకారంలో పయనిస్తున్న (పజా 
సీకానికి డివ్యజో్యతిని _పసాదించాడు ఆత్మ విస్మృతి 
జెంది ని దాణ మైయున్న జాతిలో నవ చైతన్యాన్ని 


కలుగజేస్తి హిందూమతము యెడల (పగాఢమైన 
విశ్వాసాన్ని పునః _పతిష్టి౭చాడు (పయాణ సౌకర్య 


ములు లేకపోయినా రాజాదరణలు లభించక పోయినా 
నిరుత్సాహమును దరికి చేరనీయకుంగా ఆత్మ విశ్వా 
సంతో, అకుంఠిత దీక్షతో, ఆసేతుపిమాచల పర్యంతం 
పరి _వాజకుడై , కాలినడకన పర్యటిలిచి జాతిని జాగృతం 
చేసి శేజోవంతంచేశాడు. ఆయుగ పురిమడే 
ఆవళశంకరులు శ్రీ జగద్గురు శంక లాచార్య 


వారి జన్మ స్థలం కేరళలో ని'కాలడి'. తలి ఆర్యాం=, 
య 
తం|డి శివగురువు. ఆ మహనీయుని అవతరణ ఆదొక 


మే _ 1985 


భరద్వాజ్‌ 


మంగళ ముహూర్తం. ఆది నందననామ సంవత్సర 
వై శాఖశుద్ధ పంచమి ఆదివారం పునర్వసు నక్షత 
శుభ సమయం. కలిశకొనుసారము ఆది 20 శ వ 
సంవత్సరం అనగా (కీ పూ. 60: వ సంవత్సరం: 
వీరికి చే శోపనయనాదులు యథాకొలంలో విధివిధానంతో 
మదూకర వృత్తితో నియమ 
పూర్వకంగా గురుసాన్నిధ్యంలో చతు ర్వే దాధ్యయన 0 
శద్ధతో చేశారు శంకరులవారు ఆ సమయంలోనే వీరు 
ఒక బీద (బాహ్మణ గృహిణీ వలన “ఆమలక” వీక్షను 
స్వీకరించి శ్రీ మహాలక్ష్మిని “కనకధారాస్తవం” తో 
స్తం చేయగా ఆమె గృహ పరిసరమంతటా, 
సువర్థ్ణామలక వృష్టి కురిసిందని చరిత చాటుతున్నది, 

ఒకనాడు శంకరులవారి తల్లి, వృద్దాప్యంవల్ల 
నిత్యము చేయు స్నానము చేయలేకపోవటం చూచి. 
నదీ పవాహపుజాలునే (తిప్పి తన ఇంటి పక్కగా 
పారునట్లు చేశారట.  శంకరులవారు, తల్లితో కలిసీ 
ఆదూరి” నదిలో స్నానము చేయుచుండగా, ఒక 
నదిలో స్నానము చేయుచుండగా ఒక మొసలి శంకరుని 
కాలు పట్టుకొని నదిలో వికి ఈడ్చుకొనిపోవుచుండగా 
* ఆమ్మా ! నన్ను మొసలి ఈడ్చుకొని పోవుచున్నది. 
సన్యానళి సీ కరించడానికి ఆనుమతి యి స్తే, వదలి 
లేకపోతే శీసుకొనిపోతుంది. సీకుపుత 
కృత్యము చేయువారుండరు, సన్యాసమునకు ఆనుమతి 
యిస్తే దుర్మరణం తప్పుతుంది. సీకోపొటు ఇరువది 
ఒక్క తరములవారు కూడా తరించుదుశు* అని కేకలు 
సెట్టగా, ల్ల వాడు (బతుకుతే 'ఆంతేజాలునని సన్యాసం 
తల్పికడ శలవు 


నిర్వహి ంచబడినాయి. 


చేసుంది 
ఆశీ! 


క, కరించడా ౪ ఉలి ఆంగీకరిసుంద. 
. గా అట 


తీసుకొని సరివాజకుడై నర్మడా నదీ తీరాననున్న 





bo 4అరత 












To న్‌ కనన జా ( 







ఆఫీస్‌ ఫోన్‌ చెం: 2765 
బంటి ఫోన్‌ సెం+: 2235 


P.B.No' 35 శే మహల్‌ మబివీపట్నం -2 


గోవింద భగవతా దులవారి వద్దకు వెళ్ళి, తనను తానే 
పరిచయం చేసుకొని “శివః శేశవోజహం ” 
అనే మకుటంగల దశళ్లోకిని చెప్పి “గోవిందం పరమా 
నందం, నుద్దురుం(పణతో స్మ హం ఆనిప్ర కొమరం 
చేస్తారు. అప్పుడు శంకరులవారు (నాసిన “భజగోవింద 
సో(తం” గురుపర ముగను, 'దైవసరముగను వెలయు 
చుక్నది అప్పుడు శ్రీ గోవింద భగవత్సా దులవారు 
ఆనందంతో ఆనుగహించి శంకరుని శిష్యునిగా స్వీక 
రించి మహోవాక్యోప దేశాన్ని చేసారు. 


గురువాజ్ఞ (పకొరిం శంకరులవారు కాకీపట్టణానికి 
వెళ్లారి క వ హాస. డితుల నిలయరి పదునారువత్సరాల 
(ప్రాయంలో దేదీప్యమానంగా వెలిగిపోతుస్న ఆ (ఓహ 
చారి _బహ్మా కేజస్సును చూచి పసండితులంతా తలలొంచి 
మోకరిల్లుతారు. అచటనే వీరు బహ్మసూ త ములకు, 


ఉపనిషత్తులకు, భగవద్గీతకు భాష్యాలు రచించారు, పీటికి 


" శ్రీగోలుు కదరంగ వర్కు i 


“(పస్ట్థాన త్రయ భాష వ్యములు” అని పేరు. వీరిచే 
* సనత్సు జాతీయ భాష్యం ” ఇచటనే రచించ 
బడి ౦ది “ముహీషా సంచకం” కూడణో ఇచటనే చెప్ప 
బడింది. వారితో అకడ _దబహ్మసూ త భాష్యంలోని 


“తకంతర (పకరణం దై గోష్టి జరిగించి ఫీరికీ 


ఆక్కడ అనేశమ౭: శిష్యు లై నారు వారిలో ' 
“నందనుడు” మ ఖ్యుడు ఆయనే 'పద్మపొదా 
చార్యులు” nm (పసిద్దులయ్యారు తరువాత 'హస మలకోొ 
> అలాల 
చార్యుల' ను శిష్యునిగా స్వీకరిస్తారు పిన్ముట 


శిష్యులుగా చేర్చుకుంటారు. వీరినే 
“తోటకాచార్యులు ' ఆని ఆంటారు కోటక్‌ పెర్త్‌ తంలో 
శంకరులవారిసి స్రోతం౦0 చేయటంవలన ఆనంద గిరికి 


4 ఆనందగిరి ( 


6 శ్రోటకొచార్యులు ” అని 
'సరే్మశ౫రులి ను శిష్యులుగా పరిిగపొస్తారు.. ఏరి 
పూరా శ్రమనామం 'మండన ౬ (శుడు" ఏలు శంకరుల 
వారికో వాదన సలిపి వాని జ్ఞాన మార్గమును ఆంగీకరించి . 
శిమ్యలె ఏరి ధర్మ సతి“ సం సవాణ” (ఉభయభా౬ తతో 
ఏంతో క్ల ష్షమెన శాస్త్ర చర్చలు జరిపి ఆమెను జయి6€౬చు 
తారు అమె సరస్వతీ అవతారమని (పతీతి. 


"పేరు వచ్చి6ది తుదకు 


ఆదిశంకరులు భార తవర్ష మంతా రెండుపర్యాయ ములు 
విజయయాత చేస్తారు మొదటి పర్యాయం బౌద్ధ జైన 
మళాలవల్ల మశిమీరి (పబలిన నాస్తిక భావాలను ఖండించి 
ఆదై కత జ్ఞానమును (పటోధిస్తారు రెండవ సర్యాయరి 
సువసిద్ధ పలక |త్ర ములను సందర్శించి, జీర్ణావస్థలో 
నున్న వా _ పునరుద్ధరించి, వాటి (పశ మును 


గురించి 7? పుస్త కాలు _వాస్తారు శ్రైలాసొనికిదె ని 
దాశివుణ్ణి “వేదాంత చూర్జిక ' తో స్తో(తం చేస్తి అచట 
నుండి ఐదు స్పటిక లింగములను : శొస్రపరమ్క, 


మంత్ర శాస్ర సమ్మతము ణన “సౌందర్యలహరి” అనే 
(గంథము (ఇందు ఆనందలహారిని మా(తం) ను భువికి 
కైలాసము నుంచి తెచ్చిన స్పటిక 


అన, సె ఏలా 


తీసు? సవ నారు 
ద్‌ 


లింగాలలో భోగరింగా న్ని శృం7రీలో, 'మోక్షలింగ న్ని 


(శ్రీవాణి 


చిదంబరంలో, 
లింగాన్ని కేదారంలోో, ఐదవలింగాన్ని 
(పతిప్పించారు. (శ్రీరంగంలో 'జచాకర్గ ణ' యంత 
మున్కు తిరుమలలో “ధనాకర్ష ణ' యం త మును 
(పతిష్టించారు. జ6బుశే శర ౦ లో గణపతిని 
(పతిష్టించ్చి అఖిలాండేశ్వరీ దేవి. ఉ్యగరూపమును 
తగ్గించి శాంతింపదేసారు. 

కన్యాకుమారీ నుండి కాశ్మీరం వరకు, ఇటు మహో 
దఢి నుండి ఆటు రత్నాకరం వరకు పర్యటించి నాలుగు 
మూలల నాలుగు మఠాలను నెలకొల్చారు తుంగభ దా 
తీరమున శృంగేరీ మఠమును నాపించ్చి శకి స్వరూపిణిగా 
“శారదా దేని' పేరుతో సరిస్తాతిని (పళిష్టి చారు. 
దానికి తమ శిష్యులైన 'పృధ్విధరు*" లను మఠాధిపతి గా 
నియమించారు , ఉత్స రాన బిదరీనా రాయణంలో “జ్యోతి 
ర్మఠాన్ని* స్థాపించి .తోటకాచార్యుల' ను ఆధిపతుల్ని 


తాటిబెట్లకు ఉపన్యాసం. 

ఆవి మన దేనికి స్వత౦(త౦ రాక పూర్వం 
చీరొలకు దగ్గరలో వుండే వేటపాలెం అనే 
(గామంలో బిటిష్‌ (పభుత్వం పంచాయితీ కోర్టును 
ఏర్పాటుచెయ్యాలనుకున్నారు. కొని ఇది (పజలు 
స్యతి రేకించారు 


వరలింగాన్ని నేపాలంలో, ము కి 
కంచిలో 


రోజులు 


కానీ కొంతమంది (గామంలో ని పెద్దలు (ప్రభుత్వా 
నికి భయపడి నభకి హాజలై నారు వాళ్ళని చూని కొంత 
మంది జనం కూడా వెళ్ళారు 

ఈ విషయంలో వ్యతిరేకతను తెలియజేయడానికి 
(పజలకు నాయకత్వ౦ వహిస్తున్న వ్యక్తీ ఆక్క్కడికీ 
వచ్చాడు ఆో సమా *శాన్ని చూసి ఆశ్చర్యపడ్డాడు 
(సభుతోకదో్యగులు (పజానాయకులను కొందరిని భయ 
"పెటి పుంటారని _గహించాడు 

టు 

వెంటనే ఆ _(పజొనాయకొ డు ఆ (సరేళొనికి (పక్కనే 
యున్న తాటితోపు లోనికి వెళ్ళాడు 
లేచివున్న తెటిజిట్లను చూశాడు. 


వటలు మీ*కి 
ల్‌ 


మే _ 1000 


గావించారు. పశ్చిమాన ద్వారకొమఠళమును స్థాపించి, 
* హస్త మలకొచార్యుల "ను అధిపతులుగా చేసారు. 
తూర్చున మహోదధి తీరంలో పూరీగోవర్ణన మఠమును 
సాపించి" దానికి * పద్మపాదాచార్యుల" ను అధీపతులను 
సాను ఆంకేకాక కాశీలో 'సుమేరు” లేశ 'పాదుకొో 
పీఠాదులను (పతిష్టించారు. కంచిలో కామకోటి 
పీఠమును కూడా శంకరులనారే నెలకొల్పారు. ఇంకొ 
ఆనేక పుణ్యకే త్ర ములను దర్శించి, యంత [పతిష్టలు 
చేస్తి అచటి దివ్య శేజస్సును దేదీప్యమానం చేసి 
భారత దేశ సమైక్యతను సమగతను పరిరక్షించి, 
(పజల్లో చైతన్యాన్ని కలుగజేసిన మహనీయులు, మహో 
(ప్రవక్త అయిన ఆదిశంకరులు తన $2 వ ఏట ఆనగా 
క పూ 4717 సం. లో అవతారమును చాలించారు. 
ఈ మహనీయుని చరిత మనకు అత్యంత పవి త్ర 
మెనది, చిరస్మరణీయమైనది © 


© “Ley 


- ఎన్‌. వి. ఆర్‌. సత్యనారాయణమూర్తి 


ఆక్కడ మనుమ్యులెవ్వరూ లేరు ఆతను ఆ చెట్ల 
నుద్దేశించి “నోరు లేకపోయినా నిజాయితీకి నిలబడే 
వాగంపే మీరు పిరికితనంతో జనులు తమ (ప్రతిజ్ఞలు 
వదిలేసి _పభుత్వానికి లొంగిపోయారు. ఎవరికి లొంగ 
కుండా మీదికి అంటే సారం వెపే చూసూ నిలబడ 
మీరు ఎంతో మేలు. మహీ షులకు గౌరవ మర్యాదలు 
తెలియదు సిగు అసల లేనేలేదు మనుషులలో 
బానిస భావౌలు పోవ '' అని గట్టిగా (పనంగిస్తున్నాడు. 
ఆ స్రక్కనేవున్న (ప దేశంలోని ప్రజలు యిదంతా 
వింటున్నారు ఆ నాయకుడు తమ గురించే ఆ విధంగా 
పిసంగిస్తున్నా డని (గ్రహించి. సిగ్గుపడి పంభుత్వ 
నమావేశాన్ని విడిచి అతని చుట్టూ చేరారు. వారికి 
ధైర్యం చేకూ రేటట్లు దీర్హ మైన ఉపన్యాసం ఇచ్చాడు ఆ 
నాయకుడు అక్కడ పంచాయితీ కోర్టుకు ఎన్నిక ఆగి 
పోయింది, ఆక్కడ జనం లేకుండాపోయారు. 

దీవికి కార ణమైన ఆ ప్రజానాయకుడు ఆంధ9రత్న 


౮ 
అని పేరు పొందిన శ్రీ) దుగ్గిరాల గోపాలకృష్ణయ్య. @ 


మనోభిరామం = ఫ్‌ 


జననీ జన్మ భూమిశ్చ స్వర్గాదపి గరీయసి ” 


ఆన్న ది ఆరో క్రి! కన్నతల్లి, 'కన్న ఊరు స్వర్గరి 
కన్న మిన్న. మాత్మిదేశాన్ని గౌరవించడం మనిషి 
కర్తవ్యం, ధర్మం జనర ఎంత స్వత ఃసిద్ధమో 
మాతృ దేళభ క్తి కూడ అంతే సహజము. 

మాతృ డేవత వినత దాస్యవిముకి కోసం అమ్మ 
తాన్ని సాధించి తెచ్చిన గరుత్మంతుడు ధన్యజీవి. 
భరతమాత దాస్యవిము క్తి కోసం మహాత్ముని వంటి 
మహనీయులెందరో త్యాగాలు చేశారు భగత్‌సింగ్‌ 
వంటి వీరు లెందరో ప్రాణాలు అర్చించారు పకపాలనలో 
(మగ్గుతున్న er a os ఛేదించి 
దేళస్వాతం త్య సాధనకు హాకరించీనవార కరు 


దేశభక్తులు, దేశాభిమానులు ee (పాణ 
త్యాగం చేసినవారు ధన్యులు. 

“ మాతృ దేశము మాట ముచ్చట మదము గూర్చుదు 
మదికి ననియెడి పరమ సీచుడు భరణినంత గలయ 
వెదకిన గాననగునా ?”_ ఆంటారు కొళోజి నారాయణ 
రావుగారు 

మాతృ దేశ స్తవము చేయనివారు పరమ నీచులు, 
దేశ _దోహులు కనుకనే, “ఏ దేశమేగినా ఎందు 
కాలిడినా ఏ పీఠమెక్కినా ఎవ్వ రేమనిన్తా పొగడరా 
సీ తల్లి భొరొతివి, నిలుపరా నీ జాతి నిండు గౌరవ 
మును” ఆని గానం చేశారు ఆచార్య రాయపోలు 
సుబ్బారావుగారు 

ఆయితే మాటలలో మాతృ దేశాన్ని పొగిడినంత 
మా(కాన్క దేశానికి ఒరిగే దేమియు ఉండదు అందుకనే 
“ చేభాధిమానం నాకు కద్దవి, 

వొట్టి గొప్పలు చప్పుకోకోయ్‌ ! 

పూని వడై నాను వొక మేల్‌ 
కూర్చి జనులు మూపవోయ్‌ 1!” 

ఆంటూ హెచ్చరించారు గుర జాడవారు. 


దేశాబిమూనం 


సోమంచి రామం 


డేశాని కుపకరించే మంచి పనిచేయడమే, డేశాభి 
మానము దేశ సేవ, అన్నది వేరుగా ఎక్కడా ఉండదు. 

“ దేశమం'పే మట్టి కాదోయ్‌, దేశమంపే మనుషు 
తోడు అన్న" గురజాడవారి మాట (_పకొరం, 
దేశంతో ని మనుషులకు చేసే సేవే దేశసేవ. అదే 
దైవ సేవ, మానవ సేవే మానవ సేవ అన్న సూ క్తిలోని 
పరమార్థం ఆదే! 

శ తుబారినుండి మాక దేశ రక్షణ (పతి మనీషి 
కర్తవ్యం శతువులతో యుద్దము చేసేందుకు సైనికు 
లేల ల్ల ప్పుడూ సంసిద్ధులుగానే సంజ: (పాణాలకు 
తెనించి పోరాడి కసా, ఎతం(త్యాన్ని పరిరక్షించే, 
వీంజవాన్ల సంర క్షణ (పజల బాధ్యత, ఆయితే ఈనాడు 
చాలామంది “దేశం మాకేం చేసింది'_ అంటూ (పళ్నిస్తు 
న్నారు. ఆలాటి వారంతా “దేశానికి తామేంచేశావుని' 
ముందుగా ( పళ్ని ఠచుకోవాలి దేశాభివృద్ధికి దోహద 
పడే ఏ చిన్న కార్యమైనా చేయడం (పతి పౌరుని కనీస 
ధర్మ లక ర్తవ్యం అ దేవిధంగా దేశాభివృద్ధి నాటంక పరచే 
శక్తులను _పతిఘటించడం, ఆరికొట్టడరి ఆంతేఆవసరం. 

"అవినీతి, లంచగొండితనము, బ్లాక్‌ మార్కె_టింగు, 
స్మగ్గింగు, మొదలై న కార్యకలాపాలన్నీ దేశవి దోహ 
చర్యలే ! ఇట్టి చర్యలకు పాల్చడేవారెవరై నా దేశానికి 
చీడపురుగులు, దేశ దోహులు! ఇట్టి వారిని ఒక కంట 
కని పెట్టాలి ! 

దేశభక్తిని 
ఉపన్యాసాలను, 


(పబోధించే గీతాలను పాటలను 
విద్యార్థులకు చిన్న తరగతులనుంచే 
నేర్పాలి. దేశనాయకుల జీవితచరి[తలోని ముఖ్య 
ఘట్టాలను బోధించాలి. దేశము యొక్క జొన్న తమ్ము 
గొప్పతనము ఆర్థమయేలా తెలియచెపా లి దేశంపట్ల 
వారికి గల బాధ్యతలను గుర్తించేలా శిక్షణ సీయాలి. దేశ 
సంకేతాలై న జాతీయగీతాన్ని, జాతీయ పతాకాన్ని 
గౌరవించడం అలవర్బాలి. (పాణాలకన్న దేశ 
గౌరవమే మిన్నయన్న భావం కలిగించాలి శాతీయ 
సమ్యగత, సమైక్యతల సంరక్షణయే దేశాభిమానం ( 


ముసి - మనసు జిత 


"కైన్షన్‌ నిప్పురవ్వ వంటిది దానికి చోటిచ్చావా 
అది రగిలి రగిలి పెరుగుతూ వుంటుంది రగలటాన్నే 
“వింత అంటారు “తి” అనేది మాతృ దేహాన్నే 
కొల్చుతుంది. చింత అనేది సజీవమైన మానవుజ్జి, 

లోపల దహించి వేఘ్తా వుంటుంది. కానీ ఎలక మంది 
ఈ చింత బారినుంచి తమకు తాము సంరక్షించుకుంతు 
నరు ** పుట్టుట ఒక చింత, భూమి నుండుట చింత, 
సంసార మొక చింత్త చావు చింత.... చింత లేనిదెపుడు 
యిహ జీవితంబున ? *' అని (పళ్నిసారు భగవాన్‌ 
శ్రీ సత్యసాయిబాబావారు. ఇదే దుఃఖంగా అనుభవింప 
బడుతుంది. బయటకు పొంగి వచ్చే దుఃఖాన్ని ఒక 
అగ్నిజ్వాలగా పోల్చవచ్చు. 
మాటకు 'చింత' అనే పదాన్ని అర్థంగా చెప్పవచ్చు. 
Spark neglected. burns the house అనే 
టాల్‌ స్థాయి కథ ఒకటి వుంది. ఆలాగే పెన్షన్‌ అనే 
నిష్పుఠవ్వను మొదట్లోనే ఆర్బి వేయాలి లేకపోతే అది 
ఒక చింతగా చిచ్చును రగుల్బుతుంది. ఆదే దుఃఖంగా 
భగ్గుమంటుంది. 


క డి అనే యింగ్లీషు 


ఇది చాలా సున్నితమయిన సమస్య. “చింతించకు ' 
“దుఃభఖించకు్క “విచారించకు” (Don't Worry), 
(Don't Weep) (Don’t Feel Sorry) అని చెప్పటం 
తేలికే. ““మాళుచఃి (విచారించకు) ఆని భగవద్గీతలో 
శ్రీకృష్ణ పరమాత్ముడు అర్జునునితో కూడా అంటాడు 
*'మాఖీః' అంటుంది (భయపడకు) వేడం. అలా అనటమే 
కాకుండా విచారించని స్థితి ఎలా వుంటుందో, భయపడ 
కుండా ఎలా బతకాలో కూడా వారు చెప్పారు ఈ 


మే . 1995 


ఇ వుండగా విఠిటాం 


రీ. వరి... నరి.... 


పాతూరి పినన్నం 


రోజులో మనం ఈ మాటలనే ఎవరితోనైనా ఆఅంకే 
పష సమధానం చెబుతారో మనకు తెలుసు “నా 
స్థానంలో సీవు వంపే సీకు తెలుస్తుంది, నేనెందుకు 
విచారించేదీ '*% అంటారు వారు. 

“ నేనెప్పుడూ దేనికీ విచారించను ఆలా విచారించ 
వలసి వచ్చే పరిస్థితులను సృష్టించకుండా వుండే రీతిగా 
(పతి ఆలోచననూ (పతి మాటన్తూ (పతి చేతనూ 
చస్తూవుంటారు ఒకవేళ విపరీత పరిస్థితులలో 
అననుకూలత సంభవించినా కూడ్కా దాన్ని చిరునవ్వుతో 
స్వీకరించి, సముచితమైన నిర్ణయాన్ని తీసుకొని, దానికి 
తగిన Action Plan (కార్యాచరణ పధకాన్ని) తయారు 
చేసి ముందుకు సాగిపోతాం. అసలు దేనికీ విచారించ 
వలసిన అవసరం నాకు కనిపించదు. విచారించటం 
ఆనేది నా నిఘంటువుతోనే లేదు '', అని ఒక పాజిటివ్‌ 
దృక్పధంతో ఈ వ్యాస రచయిత ఆంటూ వుంటాడు. 


ఈ దృక్పధం ఆలవడటం అందరికీ సాధ్యమే ! 


Never Mind, Don’t Worry 

తరచుగా “నెవర్‌ మైండ్‌ _ డోంట్‌ వర్రీ” అంటూ 
వర్రీ అనేది చాహ్యపరిస్టితలలో 
లేదు. అది మనస్సు తన మీద తనకు తాను వేసుకున్న 
ఐరువు వంటిది. కొన్ని పరిస్థితులలో హఠాత్తుగా 
మనస్సు చింతా (కాంత మైపోతుంది వెంటనే “అమ్మయ్య! 
ఏదో జరిగిపోయింది అనుకున్నాను ఏమీ కాలేదు. 
మనస్సు తేలిక పడింది” అంటాం కొబట్టి మనకు 
తెలియకుండానే మనస్సు పెన భారం పడటం, తర్వాతి 


ఆ బరువు మనస్సునుంచి తొలగిపోవటం మనకు 


(పతివిత్యం అనుభవైక వేద్యమే. కొనీ *వ్యీ'కి గల 
మర్మాన్ని మాతం తెలుసుకోలేకపోవటం జరుగుతూ 
వుంటోంది వీ పడటం, వీని వదలటం ... 
ఇలా కొకుఠిడా అసలా వరీని మనస్సు మీదికి తీసుకు 
రొకుండో (బతికి తే, అ దే" నిజమైన ఆనంద జీవనం! 
అతనిదే సఫల జీవనం ! ఆతనిదే విజయ సోపానాలను 
ఆధిరోహించే జీవనం Never Mind కు Opposite 
ఏమిటి ? Mind for ever 1) మనస్సుకు పట్టించు 
కొనకు 2) (పతిదీ పట్టించుకో. మొదటి దాని _పతిఫలం 
వర్రీ లేకపోవటం, రెండవదాని |పతిఫలం వనీ చెంద 
టం. మనస్సు యొక్క తత్వాన్ని విచారణ ద్వార, 
Self-Analysis ద్వారా సుదీర్హ కొలంలో తెలుసుకొన 
గలిగికేగానీ నిజంగా NeverMind అనే మాటకు ఆర్థం 
తెలియదు. ఒక చిన్న ఉదాహరణ 3. 

ఒక వ్యక్తి వివిధమైన వ్యసనాలకు బానిసగా 
(బతుకుతున్నాడు. భార్యాబిడ్డల సంగతి పట్టదు. 
క్లబ్బులో రోజుల తరబడి బీట్ల"పేక ఆడుతున్నాడు. 
“నాన్నా! అమ్మకు సీరియస్‌గా వంది అంటూ 
పరిగెత్తుకొస్తూ అతని సుప్కుతుడు ఏడ్చాడు ఆస్బ సతికి 
తీసుపపో '** అని పిల్ల వాణ్ని సంసిలిచాడు తండ్రి. 
పేకముక్కలు వదలలేదు. కాస్సేపటికి సిల్ల వాడు 
మరల వచ్చాడు. “నాన్నా! అమ్మ చచ్చిపోయింది” *. 
ఆన్నాడు ఏడుస్తూ శవాన్ని యిటునుంచే తీసుకు వెళ్తారు 
కదా1* అన్నాడు తండి. కొడుకు ఏడుస్తున్నాడు 
తండి యొక్క పశుత్వానికి ! ‘Never Mind బిడ్డా 
ఆంటాడు తండి, 

తండి పరమ మూర్గుడు, ఆతని” మానవత్వంతో 
ఆలోచించే మనస్సే లేదు. కౌబట్టి అటువంటివాడు 
Never Mind. Don‘t Worry అనే అగ్జ త, 
ఆధికొరం కూడా ఆతనికి లేదు. దాన్నే 28020108- 
Philosophy ఆన్నారు. 

మంచిచెడ్డలు ఉచితానుచీతాలూ వి శే షించగల 
మనస్సుకే ‘Never Mind’ అనేది సాధ్యం అవుతుంది. 
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'వర్రీ' అనేది గొంతును బలవంతంగా నులిపిచేస్తు 
న్నంతటి (పమాదశి తెస్తుంది, గొంతును పిసికితే వూపిరి 
ఆడదు వర్రీ తెచ్చే అనర్థం కూడా ఆటువంటీడే! 
అంటారు మనస్తత్వ శౌస్త్రజ్ఞులు, 


అమెరికాలో ఒక సర్వే చేశారు. వారశిడరిదీ 50 
సంవత్సరాల వయసే సగానికి సగంమంది హేబిప్కి 
గుండెజబ్బు, ఆల్బర్‌ లతో బాధపడుతున్నారు వారంతా 
ఎగ్జిక్యూటివ్‌ (B౫60111V౭) అధికారులే ! వారి రోగాలకు 
మూలకారణం వ (రీ అని పరిశోధనల ద్వారా నిర్ధారణ 
చేశారు భగవంతుడిచ్చిన ఆయుర్దాయాన్ని పూర్తిగా 
అనుభవించదలచిన వారెవ్వరూ వరీ లేకుండా నిశ్చిం 
తగా  (బతకాలన్తీ మానసికంగా యెల్ల వేళలా 
(ప్రశాంతంగా వుంగాలనీ, దైవ విశ్వాసంతో (బతకాలనీ 
ఆధునిక మానసిక శాస్త్రజ్ఞులు కూడా అంగీకరించారు 
వ ,రీకీ కొరణం ఏదయినా సరే దానియొక్క విష 
పరిణామం గుండెమీద, మెదడుమీద శరీరంలోని జీవ 
క ణాలమీద్య సూక్ష్మ రక్ష నాళాలమీద, ఇందియాల 
పెన తప్పక ప్రసరిస్తుంది. Rhe umatoid 
arthritis ( కీళ్ళవాతం ) కూ వ(రీకీ చాలా దగ్గర 
అనుబంధం వున్నట్లు న్యూరాలజిష్ణులు నిరూపించారు, 


వరిని దూరం కావించే సాధనాలు 


నరీతో పనిచేయటం ద్వారా నిత్యజీవితంతో 
సనిచేయటంలో ని ఆనందాన్ని కోల్పోతాం. నవ్వుతూ 
సంతోషంగా ఎంతిపనినయినా సరే నిర్వహించటం 
నేర్చుకోవాలి ఒక విధంగా ఆధ్యాత్మిక పరమైన, 
మత సంబంధమైన సొధనలద్వారా యిది సాధ్యమే ! 
కొనీ అందరికీ ఆది సాధ్యం కొవటరి లేదు. “మీరు 
భగవంతుణ్ణి విశ్వసిస్తారు కదా 1 మరి ఎందుకు వర్రీ 
అవుతారు?” అని అడగవలసి, వస్తోంది. భగవంతునికి 
శరణాగతి చెందటం ద్వారా అన్ని వ్యలీలూ తొలగి 
పోవాలి లేకపోతే అది శరణాగతి కొదు భగవద్వి 
శ్వాసం ఆత్మవిశ్వాసం రెండూ ఊపిరిలో గల ఉచ్చా్వాస్య 


(శ్రీవాణి 


విశ్వాసొలు కొవాలి చింతలు, 
గిడుపులూ పెడబొబ్బ లూ జీవితంనుంచి నిష్క-మిస్తాయి, 
అని భగవదృ్భ క్తుల చరితలు నిరూపీంచాయికదా ! 
లోకులు ఎన్నో చింతలతో, వంతలతో దుఃఖిస్తూ 
పుంటారు కానీ “ సకల చింతల బాపు సర్వేశ్వరుని 
చింత గె గ కొనరు” ఆంటారు భగవాన్లా బాబా, 


అప్పుడు వ రీలు, 


ఈ దిగువ సూచించిన ఆంశకాలు మన నిత్యజీవితం 
లోని ఆలోచనా విధానంలో (పతివింబించుతూ మనల్ని 
(పభావపరచాలి ఇవి మనకుగల 'వ రీ'ని తొలగిస్తాయి. 


1) ఇతరుల న ర్రీణను తొలగించటంలో మన్నం చాలా 
గద్ధ వహిస్తూ, మన శక్య్యానుసారం యితరులకు గల 
చింతలను తొలగించటంలో సేవాభావంతో (పేమ 
భావంతో పనిచేయాలి “నాకు చింతలు లేవ్కు సమస్యలూ 
లేవు మీ చింతిన్కు మీ సమస్యనూ పరిష్క_రించటంలో 
నేను సహక రించిన శే, నా చింతలన్కు నా వ ర్రీలను 
భగవాన్‌ (శ్రీ సత్యసాయి బాబా పరిష;. రిస్తూ వుంటారు. 
కొబిట్టీ నా వ్యరీల బ్యాలెన్సు నిల్‌ ” అంటూ వుంటాడు, 
ఈ వ్యాస రచయిత 


ఓ “నేనెప్పుడూ చాలా బిజీగా వుంటాను ఆనే 
భావంతో, దై వీశక్షితో, పట్టుదలతో (పకి కణం ఒక 
నిర్మా ణాత్మాక మైన కృషిలో మునిగిపోతాను. ఆనందంగా 
మునిగిపోతాను నాకు ఇష్టంలేని వొటిని గూర్చి, భయా 
లనూ ఆందోళనలనూ గూర్చి నా మనస్సు ఏమా(త్రం 
ఒక్కక్షణం కూడా పట్టించుకోదు” ఇది ఒక విధమైన 
సాధన. పర దూషణలూ, వృధా నిందలూ, అర్థరహిత 
మెన విమర్శలూ మన మనస్సులో చోటుచేసుకోరాచు 
“అయ్యో ! నాకు వీ చెందటానికి, చింతిస్తూ కూర్చో 
టావికి క్రైం లేదు. అనగలిగిన తీరుగా (బతకాలి, 
ఆలా (బతకటం అలవాటు చేసుకోగలగాలి. 


కి) ఒక "పెద్ద చెట్టును కొట్టివేయాలం"ే ఒక్క. సారిగా 
దాని మూలాన్ని ఛేదించాలనే భావన సరియైనది కాదు. 
ముందుగా సన్న కొమ్మలను నరకొలి తరువాత లావు 


మే. 1000 


పాటి కొమ్మలను నరకాలి. తర్వాత బోదెను పెనుంచి 
ముక్కలుగా నరకొతి. చివరకు మూలం దగ్గర ఛే దించాలి" 
ఇది సుకరంగా పెద్ద చెట్టును నరికే పద్ధతి. (ప్రమాదాలు 
జరగకుండా నరికే పద్దతి. అదే రీతిగా జీవితంలో చిన్న 
చిన్న వ(ర్రీలను రహితం చేసుకోవటం నేర్చుకోవాలి. 
(పతి చిన్న విషయానికీ వ్యరీ కావటం జరగకూడదు. 
వరీ కలిగించే సధానమైన అంశాల పైన దృష్టి సారించిః 
వాటికి సరియైన పరిష్కారాలను నిర్ణయించి ఆ రీతిగా 
వాటిని సాధించగలగాలి. ఆంతేకాన్కీ వ|ర్రీ చెందుతూ 
(బితుకును భారం చేసుకోకూడదు. జీవితం ఒక ఈత 
వంటిది. మందుగా చెరువుల్లో, చిన్న చిన్న కొల్వలలో 
ఈత కొట్టి, తర్వాత నదిలో ఆ ఒడ్డు నుంచి ఈ 
ఒడ్డుకు ఈది, ఆ తరువాత సముదంలో ఒక గజ 
ఈత గాడు ఈదినట్లుగా ఈ జీవిత సముదంలో ఈదుతూ 
పోవాలి అందుకు సాధనే శరణ్యం' 


4) నార్మన్‌ విన్‌సెంట్‌ పీల్‌ '216 Power of 
Positive Thinking'అనే పుస్తక ౦లో ఒక (ప్రాక్టికల్‌ 
సూచన చేస్తారు (పతిరోజూ ఒక గదిలోనో (పకృతి 
లోనో ఏకాంతంగా కూర్చోవాలి మనల్ని భయ 
(భాంతులు కొవించే పరిస్థితులను ఒక్కొక). దావినే 
మనస్సులోనుంచి బయటకు నెట్టి వేస్తూ కూర్చోవాలి. 
“రోగ భయం నాకెందుకూ ? నాకు తప్పక ఆరోగ్యం 
కలుగుతుంది. పరాజయమా ( Failure ) ? ఎందుకు 
భయపడాలి ? తప్పక విజయం సాధిస్తాను ' ఈ 
ధోరణిలో భయాన్నీ వరీని కలిగించే మానసిక స్థితిని 
(క్రమంగా కాసే స్పపయినా వదిలించుకోవటం నేర్చుకోవాలి. 


Conceive of yourself as actually emptying 
the mind of all anxieties and fears. Picture 
all worry thoughts as flowing ‘out as you 
would let water flow from a basin by 
removing the stopper Repeat the following 
affirmation during this visuacisation ; ‘with 
God's help 1 as now emptying my mind of 
all వనం. all fear, all sense of in security 
ఈ రీ తగా వొరు సూచిసారు 
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5 నిముషాల తర్వాత భగవంతుని కృపచేత నా 
ఆందోళనలనూ భయాలన్క్యూ వదలి వేస్తున్నాను” ఆంటూ 
స్వయం _పేరణ కావించుకోవాలి. 


ఆతర్వాత [ నిముషాలు “నా ఆందోళనల 
వ (రీలు, భయాలు పోయినై. దైవం నన్ను అనుగ 
హిస్తున్నారు' అనుకుంటూ కూర్చోవాలి. 


ఈ సాధనను (పతిరోజూ స్నిదపోయే ముందు 
చేయమంటారు. ఆవసరం అయితే (పతిరోజు ఉదయం 
మధ్యాహ్నం రాతి ఈ స్వయం ైపేరణ సాధన 
ద్వారా మనం మన మనస్సును శకి వంతం కొవిరిచి, 
మనస్సు నుంచి న ్రీలను, భయాలను తరమి వేస్తాం 


ర) “ఏది జరిగినా నా మేలుకే ' అనే భావాన్ని 
పెంచుకోవాలి నిజంగా దైవం మీద విశ్వాసం కల 
వారెవ్వరూ నిత్య జీవితంలో తటస్థించే పరిస్థితులను 
గూర్చి వ్యరీ కొరు అలా అని వాటిని ఉపేక్ష భావంతో 
చూడరు ‘ACCEpt the present moment as 
(1; ' ఆనే వేదాంత భావం చాలా గొప్పది. ఎప్పుడూ 
గతాన్ని మనస్సులో చి(త్రించుకుంటూ (బతికేవారూ 
ఎప్పుడూ రాబోయే రోజులనుగూర్చి చింతిస్తూ బ్రతి కేవారూ 
వర్తమానంలో తమ కర్తవ్యాన్ని, బాధ్యతనూ సరిగ్గా 
నిర్వహించలేరు. 1176 18 the present అంటారు 
భగవాన్‌ బాబా. వరీ లేకుండా (బతకటంలో ఇదొక 
(ోదానమైన మానసిక స్థితి 


6) ఎప్పుడూ మనకంపే అదృష్టవంతులను ఉన్నతు 
లనూ చూచి వారికి వున్న ద్వే మనకు లేదే అనే ధోరణి 
తప్పక వ గ్రీకలిగిస్తుంది. ఆసూయను రేకెత్తి ంచుతుంది 
మనకం౭చపే ఎందరో అభాగ్యులు వున్నారని వారిని 
తలచుకొని వారి సేవకై కొంతయినా (బతికితే, ఆటు 
వంటి వ్యక్తికి తన స్వంత వ్మరీలు వుండవు. 


ఒక అనుభపం 


అవి 1970 దశకంలోని రోజులు తోటి ఉద్యోగి 
ఒకడు ఎందుకో అదోలా ఆయిపో తున్నాడు చాలా 
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బుద్ధిమంతుడు. ద్రైవభక్తి _ సదాచార పరాయణుడు. 
కాసీ అతనికి దాదాపు బ్యాలెన్సు తప్పింది మానసికంగా, 
సూటిగా ఆడిగాను '*నీ లోపల ఏదో అగ్ని పర్వతం 
రగుల్కొంటోంది. అది (బద్దణ కొకముందే నిన్ను 
నీవు కాపాడుకో” ఆని హెచ్చరించాను (పేవుగా. 


' ఆవును సార్‌! మా తల్లి గారి ఆస్థిని తమిళనాడులో 
మా మేనమామ అ,కమంగా తానే అమ్ముకుంటున్నాడు. 
పంట భూములను రె తులకు స్వాదీనం చేస్తున్నాడు. 
దున్నేవాడి దే భూమి అనే సిద్ధాంత ౦ (కింద రైతులను 
రెచ్చగొట్టి మా ఆమ్మ గారి పంటపొలాలను అన్యా (కొంత౦ 
చేస్తున్నాడు తండ్రిగారు పోయారు కనుక, మా అమ్మ 
తన సోదరుని మీదనే ఈ వ్యవహారాలలో ఆధారపడి 
[బతుకుతోంది. మేము యిక్కడ (వారు తమిళులు). 
మా మేనమామ సేలం జిల్లాలో, ఈ ఆస్తి మాకు 
దక్కకుండాసపో తే మేమంతా సర్వనాశనమైపో తము 
ఆంటూ ఏడ్చాడు. ఈ వీని తట్టుకోలేక అంతటి 
బుద్ధిమంతుడు బొర్‌లోకిపోయి ఒక బుడ్డికొ పే ఆలోచనకు 
కూడా దిగజారిపోతున్న పరిస్థితిలో అతని మనస్సు 
పడిపోయింది. లా్యాతి నిద పట్టక ని|దమా (తలు 
వుచ్చుకొనే పరిస్థితిలో వున్నాడు ఆతనికి 8. P. 
కూడా పెరిగింది. ఏదైనా రైలు (క్రింద పడి ఆత్మహత్య 
చేసుకుంటే బాగుండును అనే మానసిక స్థితి కూడా 
ఆంకురించింది అతనిలో. ఆతనికి చేసిన సూచనలు 
యివి _ 

1) మీ మామ నీకు (దోహం చేస్తున్నాడనే చింతను 
ఈ క్షణంనుంచీ వదలి పెట్టు 

ఓ హాయిగా వుండు. ఆదంతా నా మనస్సు వసిన్‌ 
మాయా సంక్షోభం మీమేనమామలో వున్న 
మానవతాుస్ని మేల్కొల్చి న్యాయం జరిగే రీతిగా 
దై వాను గహంతో నా ఆస్తిని నేను దక్కించుకొంటాను. 1 
రైతులు కూడా వూరికే ఆ|కమించతుకదా ! ఆ భూమి 
ఖరీదును కోర్టు యిచ్చే తీర్పు మేరకు వాయిదా సద్దతిలో 
నైనా చేతిలో వేసుకోవచ్చుకడా ! కొబట్టి సర్వనాశనమై 


(శ్రీవాణి 


పోళాము అనే వర్రీ నా మనస్సు చేసిన మాయ. 
అన్నింటికీ మించి ఓక Plus point వుంది, మా 
మేనమామ కొడుక్కి. మేమంటే చాలా ప్రేమ అభిమానం: 
కాబట్టి మేనమామ కొడుకు ద్వారా పూర్తి న్యాయాన్ని 
దకి॥_.9చుకోగలను _ జరిగిందతితా నా అజ్జానంచేత నా 
మనస్సు వనీ అనే ఉచ్చు పన్ని నన్ను ఫీతావహుజణ్ణి 
చేసింది. నేను పతి రోజూ ఏ దైవానికి నమస్క 
రిసానో జ దైవంనా వెంట వున్నాడు, ఈ రీతిగా 
మానసికంగా అనుకుంటూ 
'కళ్ళతో చూడమని చెప్పాను. 
ఒక విధంగా అతని మనస్సులో అలముకొన్న 
చీకటిని భయాందోళనలనూ ' ఈ రీత్రిగా వివరించి, 
తొలగించాను వెంటనే మర్నాడే ఆతని B P, తగ్గింది, 
ముఖణలో (పళాంతిి వర్చమ్సు పెరిగింది . 
అక్షరాణ సై సూచనలు ఆనుసరించాడు. పదిరోజుల్లో 
సేలరి వెళ్ళీ కే కమా తిరిగివచ్చాడు 
' అయ్యా 1.మీరు చేసిన పతి సూచననూ అనుస 
రించాను ఆక్షరాలా మీరు చెప్పినవన్నీ. జరిగాయి 
మా నాయన స్వార్థపరుడు కావచ్చు నీ ఆస్థిని స్వంతం 
చేసుకొనే సనిచేయడు. చేసినా అతని పృుతునిగా నేను 
నిలబడి నీకు న్యాయం జరిగేట్లు చేస్తాను అనే బావమరది 
హామీతో కథ అడ్డం తిరిగింది “ఆయ్యా ! మార్జెట్లులో 
ధర ఎంత వలుకుతుందో అంత ధరను మీకు చల్లి ఇచి 
మీ పొలాన్ని తీసుకుంటాం * అది కూడా మి పొలాన్ని 
ఆమ్మదలచితనే ! లేకపోతె మీ వంట పైకం మీకు 
యదాతభంగా మీ మేనమామ ద్వారా మీకు చెల్లిస్తాం! 
అని రైతులు ముఖా ముఖీ సంభాషణలో వివరించారు. 
sles అంతకాలం సంటలతాలూకు పైకం తన 
బ్యాంక్‌ అకౌంట్‌ లో భద్రపరచిన మొత్తాన్ని మన 


మి(తుని షర (డొప్పు రూపంలో వేస్కి చీతికి అందిం. 


చాడు మేనమామ 

ఈ రీతిగా కథ సుకొలతం అయింది. 

లేకపోతే అతడు దైవభక్తుడు అయి ఉండి మనిషి 
మానసికంగా ఆలీతిగా దిగజారిపోవటానికి కాజా ఎందుకు 


మే . 1995 


= జ 
సలం వెళ్ళి వాస్త వాన్ని 


సత్యసుగుణధాము 1 


సాయిరావు। 
వేత. రత్నమైన షిరిడీ చేరటతోనె 
(బద్దలగును పాప భాండమ'నెగు 
సత్వ జెల్చు స ర్వేళ్వ రుండవు 
సత్యసు సుగుణధావు సాయిరావు ! 
సంకటంబు లన్ని సంహారించు సమాధి 
నాది సండియంబు వేదటంచు 
దివ్యబోధ చేయు ేవేవుండవు 
సత్యసుగుణధామ సాయిరామ |! 


నేలపైన గొట్టి నిప్పును రాబట్టి 
జలముతో జ ట్‌ “నెలుగజేసో 
మహీమ సూవీనట్టి మహినూన్వి తుండవు 
సత్యసుగుణధామ సాయిశామ. ! 
ఎ ఏకా రామచం _దరావు 


సిద్ధపడ్డాడు ? పొరపాటున ఈ వరీలో రైలు (కింద 
పడితే దైవం క్షమిస్తాగా : చదువుకొని సంస్కారం 
కలిగినప్పటికీ ఈ “వ గ్గ కి ఆంతటి రాశీసబలం ఎలా 
కలిగింది ? ఇలాంటి పళశ్నలకు ఒక పే సమాధానం. 
మనం డై వభక్తులం అనుకుంటున్నాం చదుపూ 
సంస్కారం కలిగిన వారమని మనకు మనమే' గర్వి 


స్తున్నాం కసీ ఇవన్నీ ఒక్క క్షణంలో మటుమాయం 
అయిసోగలవు కోలం సఠిసీతులూ ' అలాటి దుష 


భావాన్ని కలిగిసాయని 'తెలుసుకొవ్తీ ముందుగానే మేల 
కొని మనస్సుల మర్మాన్ని ఎవరికి వారే గురించి - 
"బన్షన్ల కూ, వరీలకూ నిత్య జీనితంలో బలికొాకుండా 
[బతక గలగాలి 


( ఆధ్యాత్మిక సాధనల దారా మనస్సు ఎలా స్థిర 
త్వాన్ని, స్టిత (పజ్జైతను పొందేది ' తిర్చాతి రెండు 
వ్యాసాల్లో సరస పూర్వకంగా కా గ 

సంపాదకుడు) 
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మహాపీయులు = మరపురాని సంఘటనలు _ 9 


గురుగోవిందసింగు 


స్వ దేశ రాజులలో ఐక్యత లేకపోవడం వి దేశీ 
యులకు మంచి అవకొశం వచ్చింది సింధూనదిని దాటి 
మహమ్మదీయులు వచ్చిపడ్డారు. అంత ఃకలహాలవల్ల 
భారతీయ రాజులు చాలావుంది చనిపోయారు మిగిలిన 
భారతీయులు బలవంతంగా ఇస్తార మతంలోకి మార్చ 
బడ్డారు. ఆన్ని విధాలా హిందూమతం తుడిచి పెట్టుకు 
పోయే పరిస్టితి ఏర్పడింది. 


వీటిని చూచిన “గుఈనానక్‌ ' బక్యతకోసశి శిష్యుల్ని 
తయారుచేశాడు వారే శిక్కులు.మత పరమైన దుర్మార్గాలు 
సెచ్చుపెరిగిపోయాయి. శిక్కు ల ను అణచివేయుట 
ప్రారంభమైంది. శిక్కుల గురువు * గురుగోవిందు " 
పరిస్థితులను గమనించాడు తమ కాళ్ళమీద తాము నిల్చుని 
'ఆత్మరక్షణ చేసుకోవడం (పథమ కర వ్యమయింది. 
దానికి కావలసిన " శస్త్రవిద్యనంతా శిష్యులకు చెప్పి, 
వారిని మహావీరులుగా చెయ్యాలనుకొన్నాడు  శిక్కు. 
ధర్మాలలోవి నియమాలలో మార్పు తెచ్చాడు ఆచరణ 
విధులు కఠినం చేశాడు. (పతి శీక్కు సభ్యునిలోను 
వీరరక్త ౦ నింపాలనుకున్నాడు . 


తన ఉద్యమానికి ముందుగా 'కొంత మందిని ఎరిసిక 
చేయవలసివచ్చింది అందుచేత ఒకనాటి రాత్రి ఊరీ 
బయట మైదానంలో సమావేశం . ఏర్పాటుచేశాడు 
మైదానం మధ్యలో ఒక గుడారం వేయబడింది. అందులో 
దేవీ వ్నిగహం ఉంచబడింది. 


'మురిమ చేరారు. 


సభ్యులందరూ గుడోర ది 
ఆంతా నిశ్శబ్దంగా ఉంది, 
al 


“మనమంతా నేడు చాలా దరి దస్టితిలో ఉన్నాం" - 
గురి గోవిందుని గొంతు వినిపించింది. = 
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కవుల ఆంజ నేయశర్మ 


"అవును నిజమే, ఏ౦ చెయ్యాలి” ఆనే (వశ్న 
అందరి మనస్సులలో నూ పుట్టింది. 

“మన దరి(దస్టీతికి మనమే కారకుఅం' = గురు 
గోవిందుడు తిరిగి మొదలు పెట్టాడు. 


“నిజమేనా ?' సభ్యులు ఆనుమానపడ్డారు. 

'మనలో ఐక్యత లేదు. స్వార్థపరులమై సమాజ 
(శేయస్సున్వి దేశ (శేయస్సుని మరచిపోయాశి ఎవరికి. 
వారే ఒంటరిగా ఉంటూ మిగిలిపోయా౦' అన్నాడు 
గురుగోవిలిదు. 


“అవును, నిజమే” సభ్యులందరు ఒస్సుకున్నారు. 


'ఒంటరివాడిననే భావన మనం మర్చిపోవాలి' 
ఆన్నాడు గురుగోవిందు. 


“దానికీ మార్గ మేమిటి 7' సభ్యులన్నారు. 

మనమంతా ఒకటిగా ఉండాలి. మనమందరం 

సోదరులం. ఎవరికి కషం వచ్చినా మనకు వచ్చిన టే 

రు # au) 

నని భావించాలి. నేటి సరిస్థితులలో మవల్ని మనమే 

రక్షించుకోవాలి. దానికి మనమందరం సిద్ధంగాఉండాలి. 

లేకపోతే నామరూపాలు లేకుండా నాశనమైపోతాం' 
గురుగోవిందు అన్నాడు. 


“అవును, నిజమే ! సిద్ధపడాలి. లేకపోతే నాళనం 
తప్పదు' అనుకున్నారు సభ్యులు. 

“అందుకు అవసర మైతే ఎంతటి త్యాగానికైనా మనం 
డాలి. పాణం పోయినా లెక్క చేయకూడదు. 
జ (శేయస్పే మన 
గురుగోవిందు. 


సిద్ధప 
సమౌ (శేరున్ను' _ అన్నాడు 


థ్రీవాజీ 


“అవును ! ఎంతటి త్యాగానికైనా మేం సిద్ధం' 
ఒక్కుమ్మడిగా గొంతెత్తి అన్నారు సభ్యులు. 

“ఆయితే చెబుతా వినండి. మన కార్య కమి 
పారశిభఖించేముందు దేవీ పూజ చేయాలి కొవలసిన 
బలిదానాలు చేయాలి” అన్నాడు గోవిందుడు. 

“అలాగే కొనివ్వండి అన్నారు సభ్యులు. 

గుడారంలో గంటలు (మోగాయి. పూజా కమం 
(ప్రారంభమైంది. గురుగోవిందు గుడారంనుంచి బయటకు 


వచ్చాడు “దేనికి బలి యివ్వడానికి ఒకరు కావాలి 
వేగంగా రండి” ఆన్నాడు 

ఒకరి ముఖాలొకరు చూసుకొన్నారు “నే వస్తానని” 
ఒక సభ్యుడు లేచి గుడారంలోకి వెళ్ళాడు 'కంగు' మని 


కత్తి చస్పుడయిలిది. “టప్‌' మని శిరస్సు ఎగిరిసడినటు 
aa) 
శబ్దం “దబ్బు” మని శరీరం నేలమీదబడి నటు చపూడు. 
| భా | (ow) 
రోకలి చిమ్మి గుడారంమీద చెదిరింది. 


“దేవికి మరొకరు కావాలి” అని గురుగోవిందు 
బయటకు వచ్చాడు. తిరిగి మరొకరు గుడారంలోనికి 
నడిచారు. మునుపటిలాగే గంటలు (మోగాయి. చప్పు 
డయిరిది. రక్తం చిమ్మి గుడారంమీద పడింది. “దేవికి 
ఇంకొకరు కొవాలి” ఆన్నాడు గురుగోవిందు. ఇంకొ... 


అన్నాడు తిరిగి వచ్చి గుఠుగోవిరిదుడు. సభ్యులు ఒకరి 
తరువాత మరొకరు లేచారు అప్పటికి అయిదుగురు 
అయ్యారు సభ్యులలో ఉత్సాహం పొంగింది (పతి 
వొడు తన వంతుకు సిద్ధమయ్యాడు. సభ్యులలో కావల 
సిన ఉత్సాహం, ధైర్యం, త్యాగం, సావాసం కనిపిం 
చాయి గురుగోవిందునిక _గుణారం తెరలు వత్తిగింప 
బలి అయ్యారనుకొన్న సభ్యులై దుగురూ 
డతికే ఉన్నారు వారి స్థానంలో ఐదు ' మేకలు బలి 
అయ్యాయి ఆ ఏీరపు తుల రక్తం రక్షింసబడి 
వీరసై న్యం తయారయింది. 0 


బటోయి 
a 


RAL SRLALLLLLLAALLLALLLLLLAALASALASALLALLALASLALARLLALSLLALLLLCSAAARAL SAAR 


సత్యసాయి వాక్కు. 
సత్య వాక్కు 


పాపమెల్ల చేసీ పరితాప 'మొందిన 
పూర్ణ నునసుతోడ పుణ్యమబ్బూ 
డైవమిచ్చి ముకి దరిజేర్చు నాతని 
సత్యసాయి వాక్కు. సత్య వాక్కు 
సకల విద్యలున్న సర్వ సంపదలున్న 
స్వామి దయను పొంద్‌ సాధ్యపడదు 
_పేమమూ శ్రి తి సారియె ("వేము శి వశుజాొను 
సత్యసాయి వాక్కు. సత్య వాక్కు 
త్యాగమున్న నేమి ఖోగముండిన నేమి 
న లాభమేమి 

సులోని దృథము మహీనెల్ల ఇలివించు 
ను వాక్కు సత్య వాక్కు- 

- ఎం. సి, కేశనకుసూర్‌ 
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యో నోద్ధతం కురులే జూతు వేవం 


న పొరుచేణాప్‌ ఏకళ్ట లే2.న్యాన్‌ 
న మూర్చితః కటుకన్యావా కించిత్‌ 
(ప్రియం సడా తం కురుతే జనోహీ 


ఎవడు ఎన్న డును ఆడంబరముతో కూడిన వేషమును 
ధరింపడో, ఇతరుల ఎదుట పొరుషము చూప్పచు తనను 
తొను ' పొగడుకొనడ్తో  (కోధోవిష్ణుడె పరుషముగా 
మాటాడడో, 

a) 
భావముతో చూతురు. 


pen జ వ అర జే 
అట్టిచారిని (పజలు ఎల్ల ప్పుడు (ఎమ 
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గత - అమృతవర్ధిణి 


శ్లో! సాధిభాతాధి 


సాయి గంగామహదే! 


చైవం మాం కారయ రు య్‌ విదుః 1. 


(పయాణ శాలేఒవీ చ మాంతే విదుర్యుక్త చేతసః | 


*““ఎవరు నన్ను ఆధిభూత్క ఆధిదైవముతో గూడిన 
వానిగను, అధియజ్ఞముతో కూడిన వానిగన్కు ఎరుగు 
చున్నారో వారు మరణకాలమునందు వైతమ్మ, నిగ 
హింపబడిన మనస్సు. గలవార లై నన్నె రుంగుచున్నా రు” 
ఆని భగవానుని (సబోధ. 

మానవుడెన్ని రకముల విజ్ఞానములి సంపాడించి 
నప్పటికినీ అవి, మరణ సమయమున గురుకు రావు. 
కారణము మరణకొలము నందలి యాతన వర్షనాతీత ము. 
చేయి నరుక వేయబడిన సమయంలో సంగీత విద్వాం 
సుని విద్వత్తు ఆ బాధ వలన ఆ సమయానికి గుర్తు 
రానట్లుగా మానవుని (పాపంచిక (పజ్జలేవీ మరణ 
సమయంలో యధాతథంగా గుర్తుకు రావు. - కానీ 
భగవంతుని అధిభూత్క, ఆధిదై వ్క అధియజ్ఞములతో 
కూడినవానిగా ఎవరై తే హృదయపూర్వకంగా (గహిస్తు 
ఆట్టివారు మరణకొలంలో కాడా దైవాన్ని 
అనగా ఆర్ధ 


న్నారో 
ఎరుగుచున్నారని భగవానుని [పబోధ, 
"మేమిటి ? 

భగవానుని పె లగ గు _ర్తించినవ వారికి మరణ 
యాతన ఉందని క్ర మరణయాతన దేహధా్యన 
గలవారికి దె దై వధ్యాసకలవారికికొదు కొరణము మరణము 
దేహసంబళంధ మైనది. కనుకు ' దేహసంబంధులకు 
మరణయాతన్క దైవసంబంధులకు మరణయాతన లేదు. 
మరణయాతన లేదు కనుకనే వారు ఆ సమయంలో 
కూడాచక్కంగా చై వాన్ని గు రించగలుగుతున్నారు. కనుక 
మానవులు ఇం|దియాదులు శక్తివఠత దురై యుఐదటు 
న్న 'ప్పు డే ల కయణారకైక్‌ంగా వైవతత్తాన్ని 
(గహించాలి.  “ఆధిభూత్క ఆధిదైవ్క, అధియజము 
లంసే ఏమిటో గు రించాలి “టన న్‌ 


1) * అధి భూతము” అంపే ఏమీటి ? భగవానుడే 
చెప్పాడు “అది భూతం కీరో భావః'. భొవః = పుట్టి ; 
కరః = నశించేవి : అధిభూతములు. అనగా జనన, 
మరణములున్నా (ప్రతిదీ ఆధిభూత మే. అనగా సమస్త 
విశ్వమూ అధిభూతమే. శ) “ అధిదైవం ” అనగా 
ఏమిటి ? “పురుశళ్చాధి దైవతం' పురమనగా దేహము, 
ఇట్టి పురమందున్న,.వాడే పురుషుడు అనగా జీవుడు. 
అనగా జీవుడే ఆధిదైవతము న్‌ “ఆధియజ్ఞం" అనగా 
ఏమిటి ? “* ఆహమేవ అధియజ్ఞః "= “అహల' 
అనగా నేను? ఆని అర్థము ఇచట “నేను. అనగా 
ఆక్క. ఆత్మయే 'అధేయజ్జమని అర్షము, 


ఆదిభూతిము == (పకృతి, అధిదై వరి = జీవుడు; 
అధియజ్ఞం == ఈశ్వరుడు జీవేశంర (పక్ళతులే 
ఆ మూడు జీవేశ్వర [(పకృతుల సమిష్టిత త్త మే 
దైవత్వము ఈ విషయమును గుర్తించినవారు దేహావ 
సాన కాలంలో కూడా * మాం - విదుః” చలించనివ్నారై 
ఆత్మ విదులు గా ఉంటున్నారని భావము . 

(పకృతి = 8 : జీవుడు = 0 ; ఈశంరుడు = 1, 
“భిన్నా (పకృతి రష్టధా' అని [పమాణము కొనుక' 
(వకృతి = ర ; జీవుడు మిథ్య. యధార్థంగా జీవుడు 
లేడు. అది భాంతి కనుక జీవుడు 1; ఈశ్వరుడు 1 
'ఏకం సత్‌' అను. శృతి వాక్య మే (ప్రమాణము. 
“అంకానాం వామతొగతిః' అను సూత్రము _వపకొరం 
కుడి నుండి ఎడమకు చదవగా 108 బొతుంది. ఇడే 100 
యందలి విశిష్టక్వను జీవుడు (పకృతిక్‌, ఈశ్ళరువికి 
మవ్య వే ఉన్నాడు (పక్శతిని సేవించి, పరమాత్మను 


సమీపించి వారి యంసు లయం కొవాలి. ఇచే ధ్యెయం. 


యువతావాణి=స్‌ 


ఈ మధ్య బొంబాయివెళ్ళాను అక్కతడుండగా 
ఒక రోజున టూరిస్టు బస్సులో నగర సందర్శనానికని 
వెళ్ళాం. సాయంతం ఈ గంటలకు జుహూవీచ్‌కీ 
చేరుకున్నాం. అప్పటికింకా వీచ్‌ జనసలదో హోలను 
వింస్పకోలేదు. కొద్దిగా మాతమే జనాలక ,_డక్క డా 
ఆగుపడుతున్నారు ఒంటెలనెక్కె_వాళ్ళు గురాలెక్కే 
వాళ్ళు సము(దంలో కొళ్ళు తడుపుకొనివచ్చేవాణ్ళ .... 
ఆట్లా సరదాలు తీర్చుకుంటున్నారు జనాలు వాళ్ళ 
మధ్యనే తిరుగుతూ కన్పించారు మూడు నాలుగు జంటల 
వాళ్ళు. ఆడ మగ. ఒకరి బుజాలమీదొకరు చేతులు 
వేసుకొని, 5129686 సీయామిస్‌ కవలల్లా కరుచుకు 
పోయి వీచ్‌ విహారం చేస్తున్న జంటలు. అంతవరకు 
వెండితెరమీద తప్ప, వాస్తవ జీవితంలో ఏనాడూ 


చూడని శృంగార దృశం విస్తుపోయి చూచారి 
వారిలో ఒక జంట పదిహేను పదహారు సంవత్సరాల 


లోప వారే. అమ్మాయికీ ఒక చేతిలో పుస్తకాలు, 
ఆబ్బాయి రెండు చేతులు అమ్మాయిని చుట్టుకునేఉన్నాయి 
ఆ అమ్మాయి తలి ల్లి దండ్రులు ఆమోదిలచే విహారి మేనా 


యిది? మరో గంట అక్కడ ఉంటే _ యిట్లాంటి 
బహిరంగ శృంగార దృళశ్యాణ మరెన్ని చూచేవార మో? 


వీచ్‌ నుంచి బయలు దేరింది _ మా టూరిస్టు బస్సు 
(Mahim) మాహిం మీదుగా పరుగులు పెడుతున్న ది 
శివసేన భవనం దాటుకొని వచ్చాం మరిండా చౌక్‌ 
(పాంతానికొచ్చాం కలర్‌ రోడ్డుమీద ఒకచోట 
(్రాఫిక్‌ సిగ్నల్‌ కొరు ఆగిపోయింది. ఆగిన కారు 
ముందొక ఆగిన టాక్సీ ఆటాక్సీ వెనుక సీటులో 
ఉన్నారో జంట. దిహొరంగంగా ముద్దులు పెట్టుకు టు 
న్నారు ఆగిన వాహనాలవారందరూ విస్తుపోయి దూస్తూనే 
ఉన్నారు అయితేనేం, వాళ్ళలోకం వాళ్ళదిగా ఉం౦గి 
బహిరంగంగా (పణమయానికి కుక్కలకూ, పిల్లుల కకా ఉన్న 
స్వేచ్చ మనకు లేదా అన్నట్లుగా ఉంది _ వారి 5 నిస్సంకోచ 
ధోరణి. ఏమిటీ విపరీతం | 


యుంనత సన్మార్ధాన నడనాలయా ! 


_____ఆర్‌. యన్‌, శె. మూర్తి 


ఏర [బహ్మేం(దులవారు తమ కాలజ్ఞాన తత్త్వంలో 
చెప్పారు. స్రీలు జుట్టు కత్తిరించుకొని సై కీశ్లెక్కి- 


తిరుగుతారనీ .... అశ్లీ అప్ప హక వస్తాయనీ . 

అవి సీత్రి పెరుగుతుందనీ, అవినీతి (సభుతా్షలు కట్టించే 

బీడీలు “ఆత్మహత్యకు సీట దూకెనయా' ఆంటూ ణు 
జ 


నిజమవుతున్న ఘోరాలను వారేనాడో వెల్లడించారు. 

ఆయితే యువత సన్మార్గాన నడవటానికి _పోత్సాహ 
కరమైన పరిస్థితులు నేడు ఉన్నాయా 1 రోజుకీ రోజుకీ 
వొరిని అసమార్గాన పట్టించే అంశాల (పభావమే "పెరిగి 
పోతున్నది గదా | ఇదివరలో ఎక, గ్రడోఉన్న ధియేటరు 
కెట్ట. టికి ర్కెంట్టు కొనుకొ గ్రాని చూచే సినిమాలలో మటుకే 


గల అసభ్గపు దృళ్యాలు పొందగల ఉ(_దేకొలు 
నేడు యింటో కూచొని... ఏదో ఒకటి వి ఛానెల్‌లో 


పగలూ రాతి పొందే అవకొళం టి విలు కల్చిస్తు 
అట్లా AIN, MTV వంటి ఛానల్పులో 24 
గంటలూ ఉ | దేకాల (పజ్వలనాలే గదా! బుల్లి తెర 
మీదనో, వెండి తెర మీదనో చూచిన దృశ్యాలను 
జుహు వీచ్‌లోనో.... నడిరోడ్డుమీదో అనుకరిస్తున్న ది 
యువతరం కొదంటారాొా ? 

తలితం్యడులు వివేకవంతుై తే నివారించగల 
(పమౌదమిది పిల్ల లను ఒంటరిగా సినిమాలకు వెళ్ళ 
సీయకపోవటం టి వి లు కొనకపోవటం, కొన్నా 
వాటిలో వి దేశాల ఛానల్పు ఏర్పాట్లు చేసుకోక పోవటం. 
ఇటువంటి వాటిపై వ్యామోహాన్ని మందు తలితం(డులు 
నివా ంచుకోగలిగితే అది ఏ ఆంటువ్యాధి లాగానో 
పిల్టలప అంటకుండా చూచుకోవచ్చు. పరిశుభమైన 
సౌశీల్య | పపూరిత మైన గృహవాతావరణంలో పెరిగిన 
పిలలు మంచి నడవడిక కలవార పుతారు. స్వర్గాన్ని 
యిలప్రైకి తెస్తారు. పెట్టక పోవట 
మొక్కటే కొదు, పెద్దలు తీసుకొనవలసిన జాగత్త! 
"యువత సన్మార్గాన నడవాలయా' అన్నది తలితం్యడుల 
తారక నామస్మరణ కావాలి. ను 


న్నాయి 


సిఅ లకు విషం 
aa) 


శ్ర సాసాయి బాబానారి 


సర్వవ్యాపకత్వము సర్వశ్తునంత త్రము 


(“కాన్‌ సాయి లైట్‌” _ నుండి అనువాదము : 


పెగ్గీ మేసన్‌ ణి ఇంగ్లాండులో నివసిస్తూ 
న్నది ఈమె గొప్పు రచయి తతి. ఆధ్యాత్మిక 9గా 
చాలా కృషి చేసిన వ్యక్షి ఈమె భర్త పేరు 'రాన్‌లింగ్‌” 

స్రేఫలియాలో జరిగిన ఒక గొప్ప ఆధ్యాత్మిక సదస్సుకు 
ఈమె హాజరై నపుడు ('$78 వ సం॥లో ౧) ఈమె 
"స్నేహితుడు, “న్యూజిలాండ్‌” నుంచీ వెలువడే ఆధ్యా 
తిక మాస ప్యతికను “ది హౌరాల్డ్స్‌ ఆఫ్‌ న్యూయేజ్‌' 
(The Heralds of New Age) చదవమని ' మేసన్లా' 
కీచ్చాడు. ఆ పృతిక భగవాన్‌ (శ్రీ సత్యసాయిబాబావారిని 
గురించి వివరిస్తూ _పపంచములో సుఖళాంతులతో 
కూడిన నూతన యుగమును “సత్యసాయి శకము" ను 
తీసికొవివచ్చుటకు అద్భుత శక్తులతో ఆవతరింళిన 
భగవంతుడే సాయిబాబా యని పేర్కొన్నది ఈ వార్త 
చదవగానే ఆమెకు ఎలక్ట్రిక్‌ షాకు తగిలినట్రయినదట 
వెంటనే ఆమె ఈ పతికకు చందా కట్ట (పతినెలా ఆ 


ప్యతికను తెప్పించుకొనుట మొదలెశైను ఒక నెల 
పతికల్‌ శ శ్యామూల్‌ సాండ్‌ విస్‌ " సాయిబాబాగారి పె 
[వాసీన పు _స్తకముపై 'బుక్‌రిప్తూ పూ ' వచ్చినప్పుడు ఆచట 


స్వామిది చక్కని “నవ్వుచున్న ఫొటో ము(దింపబడిన 
దట పెగీమేనన్‌ ఆ బొమ్మ క తిరించ్చి చిన్న అటపె 

fh (ఓ అనాటి (alam 
అంటించి తన పడకగదిలో మంచమున కెదురుగా 
వీరువాపై పెటుకొన్నది ఒక రోజు రాతి మంచముపై 
పడుకొని ఆ ఫొటోను చూస్తుండగా ఆ ఫొటో లేచి ఎగిరి 
గంతేసి వెనక్కి మందరకూ కదిలి తిరిగి యధాస్థాన 
ములో కూర్చున్నదిట ఆ ఫొటో నుంచి ఒక దివ్య 
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కిరు! 
౧ 


కాంతి బయలు వెడలి ఆ గదియంతయూ [(పసరించుటీ' 
గమనించి ఆమె “ఓ బాబా ' అని కేక పెట్టి = ఈ 
ఆశ్చర్యకర సంఘటనకు తన కళ్ళను తానే నమ్మ లేక 
పోయినది అంతవరకూ ఆమెకు సొయిజాబాపారిని 
గురించి ఎక్కువ తెలియదు. 
సాండ్‌ విస్‌ ” [వాసిన పుస్తళమును చదివిన సాయిణాబొ 
వారిని గురించి ఎక్కువ వివరములు శెలియగలవని 
యోచించి ఆ పుస్త కమును సంపాదించు (పయత్నము 

సినది మరి రెండు రోజులకామెకొ పుస్తకన్నా 
లభించినది 


అపషణామె “శామ్యూల్‌ 


ఇలా వుండగా, !978 వ సం॥ లోనే ఆమె ఎడమ 
కాలుకు తొడవద్ద నెప్పి కలిగి, ఆ Se (కేపీ 
ఎక్కువై నడవలేని స్థితి ఏర్పడినదట. ఏ చికిత్స చేసినా 
ఆమె నెప్పి తగ్గలేదు, ఆమె ఇంటి వైద్యుడు ఆమెను 
స్పెషలిస్టు దగ్గరకు ఫేసికొని పోయెను 
“మేనన్‌” ను పరీక్షచేసి ఆమె కౌలులోని రక్తనాళము 
పూడుకొనిపోయినదస్కీ ఆది తొలగించుటకు వెన్నెముక 
నుండి కొడ వరకూ ఆపరేషను చేయవలసివచ్చుననియూ 
ఐననూ ఆపరేషను జయ(పదము ఆగునో లేదో చెప్ప 
లేమనియు ఒకవేళ ఆపరేషను జయ[పదము కొక 
పోయినచో కాలు కుళ్గిపోవు (సమాదము కూడ 
కలదనియు ఆలోచించుకొని ఆపరేషనుకు సిద్ధపడినచో 
మరునాడు రమ్మని చెప్పెను. 

ఆట్టి డాక్టరు సలహాతో ఆమె మానసీకముగ వ్యధ 
నొంది అ రాతి సాయిబాబావారిని తన కొలు నొప్పి 


ఆ వైద్యుడు 
(sn 


(శ్రీవాణీ 


తగ్గించమని పార్టించి నిషరపోయ్యి 
నదె. ఆపరేషను" గురించి ఆమె మ? 
మరీ ఆలోచించుచూ ఒక ఎక్తయ= 
నకు రాలేక పోయెను 
అరితలో వారింటో ఉలిఫోను మోగి . 
నది, ఏవరో ఆమెకు తెలియనివారు 
ఫోను చేసిరి : 
న్నది. “నే నెవరో నీవు గురి,ంచలేవు క 
గణేశానంద ఆను బారతీయ స్త్రీ యొక్క న 
స్నే పొతుడను దను. ఆమె సి రచ న్‌ 
లకు చాలా సంతోషించి, నిన్ను చూడాలసి 
కోరుచున్న ది, మై 
లోనే నివసించుచున్నది కావున ఆమెను సీ దగ్గిరకు 
తీసికొని వచ్చుటకు అంగీకరించదవా” అట్టి ఫోను 
మె సేజి విని, ఆమె వచ్చి తనను కలిసికొనుటకు మేసన్‌ 
అంగీకరించినది. ఆ తరువాత పెగ్గీమేసన్‌ “ళాండ్సీస్‌” 
[= సిన పుస్ధకము తీసి చదువుట మొదలెట్టవలయునని 
ఆనుకొనుచూ, తిరిగి ఆ పుస్తక మును పేవిలు పైనుంచెను, 
ఆంతలో (శ్రీమతి గజేశానంద జీ వచ్చి కూర్చుని, 
"పేవిలుపై ఆమె దగ్గరలో కల ' శాండ్వీస్‌ ' (వాసిన 
ప్పస్త్రృకముపై గల “ సాయిబాబా “ వారి ముఖచి. తము 
అంత మేసన్‌ ఆమెను మీకు సాయి 
బాబావారు తెలుసునా ? అని (పశ్నించను ఆమె అవునని 
బస్పి నది. 'మీరు ఇండియావెళ్ళి బావాను దర్శిఎచితిరా?* 
ఆని మేసన్‌ గణేశానందను తిరిగి (పళ్నించినది. 
అవును మా కుటుంబమంతా సాయిభక్తులమే పూర్వావ 
శ్రీ సత్య్మసాయిబాబాయ షిరిడిసాయిబాబా. 


మ్‌ నీ ఇంటికి 15 మెళ్ళ దూరము 


చూస్తి నవాను. 
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ఆిరములో 
నేను శివానందమహర్షి 
గవేానంద ఆమెకు 
కొనసాగించింది, 


ఆంత లో (శ్రీమతి గణేశానంద పెగ్గీమేసన్‌తో, fy 
ఎడమకొలులో నెప్పి వచ్చుచున్నది 
కొలు దేనా ?' అని (పళ్నించెను ఆమె హొననీి తల 


వూసపెను. ఐతే నేనా బాధను పోగొటనా ? ఆని ఆమె 


శిష్యురాలను ఆమె (శ్రీమతి 


వివరిఅచుచూ సంభాషణ 


అ నెప్పి న్‌ 


మే. 


జ 
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అడిగినది మేనన్‌ 
తన చేతులను ఆమె 
తీసినదో లేదో ఆమె కొలు నెప్పి పూర్తి గా పోయినది. 
తిరిగి మరెన్నడునూ నెప్పి రాలేదుట 


ధి 


సరేనన్నది (శ్రీమతి గణేశానంద, 
కాలు పై రెండు నిముషములు౦చ్చి 


'పెగ్గీ మేసన్‌ చాలా ఆధ్యాత్మిక పుస్తకముల రచయిత, 
ఈ సంఘటన తిరువాత మేసన్‌ తన భర్తతో సహో 
ఇండియా వచ్చి (శ్రీ సత్యసాయిబాబావారిని దర్శించెను 
బాబా ఆమె నెప్పితో బాధపడునప్పుడు ఫోనుచేసినది తానే 
నవి వివరించిరి. ఈమె భర్త కలిని “సత్యసాయిబాబా 
(పేమావళారి' అన్న పుస్తకమును ఇంగ్లీషులో రచిం 


చిర. ఈమె 1888 నుండీ ఇంగ్లండు నుంచీ ho 
సంస్థకు సంబంధించి * యునై జడ్‌ కింగ్‌ డమ్‌ ' అను 


తై మాసిక ఆధ్యాత్మిక పుస్త కమును నడుపుచున్నది. 
అభ అ “ "డీ . 

శ సత కిసొయిదాబావారు భర్య త్ర ( బొంబాయిలో 
నున్నప్పుడు, ఈమె మరికొందరు ముఖ్యులతో కలిసి 
స్వామి వెంట సము దప్పు ఒడ్డునకు వెళ్ళినది. అచట 
స్వామి తడి ఇసుక పే తమ (వేలితో ఏదో (వౌస్కి మరి 

య 
రెండు నిముషముల తరువాత, తమ చేతిని ఇసుకలో 
చొప్పి౭చిి పది అంగుళముల నిడివిగల బంగారు మురళీ 
కృష విగహమును సృషించి తీసిరిట. ఈ లీల తాను 

జ Ca) 
స్వయముగా చూసితిన ని సెగ్గీమేసన్‌ వివరిస్తూ 
(శీ గోరక్‌గారు తనకు చెప్పిన మరి రెండు స్వామి 
లీలలను కూడా తెలియజేసినది. 
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జ 
avy 


ఫన్‌ ప్రింట్‌ కొరత, విద్యుచ్చక్తి కోత వలన 
ఆనేక స్యత్రీకలు మూతపడుతున్నాయి గత మూడు 
లలలో (కౌన్‌ సైజూ డబుల్‌ శీం పేపరు రు $0)/=లు 
పెరిగింది. అసలు డబ్బు పెట్టినా మార్కెట్టులో పేపరు 


లభ్యం కౌొవటంలేదు. 


ed 


కరెంటు ఎప్పుడు వస్తుందో, 
ఎప్పుడు పోతుందో ఎవరికి తెలియదు. గత 10 సంవత్స 
రాలలో ఇటువంటి “క్రాకత _ కోత” లను (శ్రీవాణి 
ఎన్నడు ఎదుర్కొనలేదు, అయినప్ప టికీ “శీవాణిని 
సకాలంలో పాఠకులకు అందించడానికి (ప్రయత్ని సున్నాం 
శ్రీ రాణికి న్యూస్‌ ప్రింట్‌ (పభుత్వ కోటా లేదు, 
అడ్వర్‌ వైజ్‌ మెంటు లేవు చిన్న పతికలకు పభుత్వ 
(పోత్సాహం పొఠకుల ఆదలా 
భిమానములతో నే '(స్రీవాణి' నడుస్తున్న ది సహృద 
యులై న పాఠకులు తను తను చకిదాలను సకొలంలో 


శూన్యం. "కేవలం 


00 రెన్యూల్‌ 2 చేస్తూ ఒక్కాక్కరూ ఒక్కొక్క 
“*ఫాత్త చందా”ను చేర్చించి పంపుతూ శీవాణి 
సీ ఇంకా పోత్సహిస్తారని ఆశిస్తున్నాము, 


1. డా॥ గోకక్‌ గారు స్వామితో చాలానన్ని హిత ముగ 
యున్న రోజులలో ఒకసారి స్వామి [పయాణంలో 
ఆయనను తన షేవింగ్‌ (బష్‌ కావాలని అడిగారుట. 
వెంటనే గోకక్‌గారికి స్వామి భగవంతుడేనా అని 
అనుమానము వచ్చినదట మరి రెండు రోజులకే 
గోకక్‌గారు ఆమెరికా వెళ్లుట తటస్థించగా _ ఆడే సమ 
యానికి (తెల్లవారరయూమున స్వామి షేవింగ్‌ బష్‌ 
ఆడిగిన సమయానికి) ఆనేక మంది ఇండ్లలో ఆమెరికాలో 
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సామి ఫొటోలనుంచీ విభూతి జలజల ఉద్భవించి పడు 
చుండుట చూసి గోకక్‌గారు సామి సర్వవ్యా 
కత్వమునకు ఆశ్చర్యపోయారట 


కని 


తరువాత ఒకనారి ఒక పండుగముందర బెంగుళూ 
రులో గోళక్‌గారు స్వామికో మాట్లాడు పని యుండి, 
స్వామి గదిలోనికి వెళ్లి మౌట్లాడివళ్ళి అ (పక్కనే 
గల తన గదిలో కూర్చుండిరి గోకక్‌ గారు చూసినపుడు 
స్వామి గది ఖాళీగానే ఉండెను మరి రెండు గంటల 
తరువాత, తిరిగి పనిమీద గోకక్‌గారు స్వామితో 
మాటాడుటకు స్వామి గదిలోనికి వెళ్ళగానే ఆ గది 
త ఆహార పదార్థ ములతో నింపిన (Food 
Buckts) బకెట్టు గది నిండుగ ఎత్తుగ 'పేర్చుబడినవట. 

ఈయన ఆశ్చర్యపడి, స్వామిని ఇవన్నీ ఇచటకు 
ఎట్లు వచ్చినవని (పశ్నించీరట “మామూలు పద్ధతిలో 
మనుస్ఫ్యులచే తీసికొనిరాబడలేదు' అన్నారుట స్వామీ" 
' ఐతే మరి ఎలా వచ్చాయి స్వామీ ?' అన్నారుట 
గోకక్‌ొగారు. 


“ఈ ఆహారపు _ బకెట్లను తీసికొనివచ్చు లారీకి 
మరమ్మత్తు వచ్చి ఇచటకు చేరలేక పోవుటచే, ఈ ఫుడ్‌ 
బకెట్స్‌నన్నింటినీ నేనే (&ppంrt) ఇచటికి (సపోర్టు 
చేసి) చేసితిని అన్నారుట స్వామి యొక్క సర్వ 
శకి వంతము ఎటువంటిదో గోకకొగారు అలా వివ 
రించారుట. 

అపరేషన్‌ అవసరము లేకుండా, కొలు నెప్పి తగ్గించు 
టకు గణేశానందజీని పంస్త్పట్కు తన గదిలో ఫోను 
_మోగించుట మొ॥ అద్భుత లీలలను బిట్టి 'పెగ్గీ మేసన్‌ 
కూడా స్వామి ళకిన్సి సర్వ్యజ్ఞత్వ మును, సర్వ్యవ్యాప 
కత్వమును తెలిసికొంటినని సంతసించెను. 


) (+ 
(శ్రీవాణీ 





(గత సంచిక తరువాయి) 


"సెర్మటల్‌ జైలు, రాజమం (డీ 
ది $11877 
(పియమైన జయ 


నేను కులాసా. శనివారం ఇక్కడకు వస్తున్నట్లు 
వాసావు సంతోషం "విద్య' ను గురించి ఇంతవరకు 
18 లేఖలు ,వాసాను. ఇది 17 వ లేఖ. గత 16 


లఖలలో నిద్యయొక్క గొప్పతనాన్ని గురించి, జ్ఞానము 
ఒజ్రానము, ఆక్క జ్ఞాన ములను గురించి (వానాను. ఈ 
లేఖలో 'సచ్చీలము' ను గురించి వివరిసాను. 


సచ్చీ లము (Good Character ) = సళ్చీల 
మనగా సంస్కారం, మంచి గుణక్క మంచినడత ఆని 
చెప్పుసం కే సరిపోతుంది. ఏవ్యక్షి అయినాసరే జ్ఞానము, 
విజ్ఞానము అత్మ జ్ఞానములు లెస్సగా సంపాదించినప్పటి 
కినీ, “సచ్చీలము” లేని వ్యక్సి ఎందుకూ పనికిరాడు. 
శీలం చెడినచోో, కోట్లకొలది (పొపంచిక విభవములున్న 
ప్పటికీ మనుజునకు కించిత్తయిననూ విలువ వుండదు 
శీలములేని వ్యక్కి పశువుతో సమానము శీలమే జీవునికి 
అలంకారము. భగవంతుని దృష్టియందు. సచ్చీఅమే 
ధనము, సదాచార మే సంపద. ఎంతటి జ్ఞానులై నప్పటిక్కి 
వారికి ని్నిగహం౦్క అణుకువ వినయం, విధేయత 
సంస్కారములు లేకపోతే నాశనమవుతారు. వారు 
కష్టించి సముపార్థించిన జ్ఞాన తపస్సు ' బూడిదలో 
పోసిన పస్నీరువలె ఎందుకూ పనికిరాకుండా పోతుంది. 
మనుష్యుని విలువ ఆతని సొరిదర్యమునరిదులేదు, 
ఆస్తి పాస్తులయందుఆంత కన్నా లేదు విద్యావై దుష్యముల 
యందు వుండదు. ఒక్క సచ్చీలమందు మాత్రమే 


జ 


మే. 1996 


కఅదు భకి యందు మా(తమే కలదు. పారమార్థిక 
సుగుణములయందు మా్యతమే కలదు. (పతి వ్య క్రీ 
శారీగక శక్తిని సముపొర్షించవలసిన దే మానసిక 


పురో భివృద్ధిని పొందవలసినదే. ఈ రెండూ బాగా 
సంపాదించి నస్పటికిసీ ఆ వ్యక్కికి సచ్చీలము లేనిఎడల 
ఏ రంగంలో ఆతను (పకొశించడు, రాణించడు ఆతని 
[శమ అంతా వృథా అయిపోతుంది. 


‘Character is 8/4 Religion’ సచ్చీలమే మూడు 
పాళ్లు మతిమని వివేకానంద చెప్పాడు. ఆది లేనిచో 
మతమునకు నామరూపొలే వుండవు, ఒకవేళ ఉండిననూ 
కళొాకొంతులు వుండవు. (పస్తుత సమాజంలో చఛాలామతిది 
(సజలు మతమునందలి బాహ్య ఆచారముల శే ప్రాధాన్యత 
నిచ్చి ఆట్టహాసం చేస్తున్నారు పటాటోపంగా వ్యవహ 
రిస్తున్నారు శీలమునకు పాధాన్యతనివ్వటం లేదు, 
ఆంత చద్ది కలిగివుండరు. ఆడంబరంగా ' పరులు 
మెచ్చుకోవాలనే తలంపుతో అట్టహాసంగా యజ్ఞయాగాది 
[కతుపులు పూజలు చేస్తుంటారు. ఇటువంటివారిని 
గురించి వేమన చక్కగావర్డించాడు. 


“అత్మ శుద్ధిలేని ఆచారమదియేల ! 
భాండశుద్ధిలేని పాక మేల + 
చిత్తశుద్దిలేని శివవూజలేలరా 
విశ్వదాభిరామ వినుర వేమా 1 
మనస్సు నిర్మలంగా లేని యాచార మెందుకు ? కుండ 
శుభంగా కడగకుండా దానిలో వంట చేస్తే ఏమి 
బాగుంటుంది ? అటులనే చిత్తశుద్దిలేని శివపూజ కూడా 
నిష్ఫలమే. కనుక పతి ఒక్కరూ మొట్ట ముదట తన 


( తరువాయి 44 వ పేజీలో ) 
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అర్‌ 


మనస్ఫాకి 


“వంనఏవ మనుష్యాణాం కారణం. బంథ 
మోక్షయోః* బంధమునకు మోక్షమునకు మన మనస్పే 
కారణం మంచిచెడ్డఅకు, సుఖదుఃఖాలకు మూల6 
మన మనస్సే. కనుక మన మనస్సును నిర్మలంగా 
పవి్నితంగా ఉంచుకుంపే సదాతోచనలు, సద్భావనలు, 
సచ్చింతనలకు నిలయమవుతుంది. మన మాటలకు, 
చేతలకు మూలం మన ఆలోచనలేగదా ! కనుక మన 
మనస్సులో నికి _దురాలోచనలను దూరనివకుండా 
' దూరాలోచనలు ' చేయాలి. మన ఆలోచనలు, పని 
_తరిగ్కా స్వార్థ రహిత౦గ్కా పదిమందికి (పయోజన 
కరంగ్కా విశ్వ _కేయస్సును కొంక్షించేవిగా ఉంపే మన 
మాటలూ మన చేతలూ. వాటినే ఆనుసరిసాయి. 


“ మనసులో నున్న భావంబు మంచిదై న 
కలిగితీరును ఫలసిద్ధి కార్యమందు 
మనసులో నున్న భావంబు మలినమైన 
భలము గూడ నారీతిగ మలినమగును, * 


అన్నారు. “యద్భావం తద్భవతి' మన్‌ భానాలు సద్భానన 


లై తే మనతి చేజట్లిన కొర్యం ఆశించిన విధంగా ఫలిస్తుంది. 
ర ణి అలీ 


ఒక వేశ మన భావాలు దుర్భావనలై కే మనం చేబట్టిన 


కార్యం దుష్ఫలికాలనే అందిస్తుంది. సంకల్పములే 
మానవునికి (ప్రధానమైన అన్ని. కనుక మన మనస్సు 
సత్సంకల్పాలక్కు సచ్చింతనలక్తు సదాలోచనలకు 
నిలయం కొవాలి. 


“ మనిష మాట నడత మనివి.!ి ఒకమైన 
. మనిషీ వాడు కాడు మహీతుడొను, ” 
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కొమరగిరి క ష్లమోహనరావ 


మనసులోని యోచన్క మాటలోని సూచన _ కియ 
లోని ఆచరణ ఈమూడూ ఏకంకావాలి. దీనినే (త్రికరణ 
శుద్ధి ఆంటారు. అట్టి (తికం జశద్ధి గల మనిషే 
గొప్పవాడు. 

“ మనోబలీయ;ః ఖలుజేవాశ్తేః ” మనస్సు 
చేహళ క్తికంపే బలీయమైనడి. దానిని గుర్తించక 
* మనిషి మారాలి ! మనిషి మారాలి!” అని నేడు 
నినాదానాలిస్తున్నారు మనిషి మారితే ఆన్ని -సమస్యలూ 
పరిష్కృతమవుతాయని భావిస్తున్నారు. ఈ భావన 
పొరపాటు. మనిషి మారుతునే ఉన్నాడు. పసిపిల్లవాడు 
కొంతకాలానికి బాలాడవుతున్నాడు. బాలుడు మరికొంత 


కొలానికి యువకుడవుతున్నాడు. యువకుడు కొంత 

కొలానికి పెద్దవాడవుతున్నాడు. _ పెద్దవాడు నురి కొంత 
ద ఉట 

తరువాత 


కొలానికి హార క కమును రుచిచూస్తున్నాడు. 
కొలగర్భ౦లో కలిసిపోతున్నాడు, శరీరం మారుతునే 
ఉన్నది మారవలసినది శరీరం కాదు. మనిషి మనస్సు 
మారాలి మనస్సు పవి (తమైన భావాలకు నిలయం 
కొవాలి. అప్పుడే సమాజంలో శాంతి సౌభాగ్యాలు 
విలసిలుతాయి. . 

po 

“మనః పూతం సమాచరేత్‌” మనస్సుతో 
సవి|తము చేయబడిన పనినే చేయవలెను. అనగా ఏ 
పనిని తలబెట్టినా మనస్ఫూర్తిగా చేయాల్సి మనస్సుతో 
పెట్టి చేయాలి, ఆ-కితభావంతో చేయాలి. 
ఆశించిన విధంగా సత్ఫలితాలు చేకూరుతాయి. 
ఈనాడు చాలామంది మనస్ఫూర్తిగా కార్యాలను ఆచరించ 
కుడా తమ తెలివితేటలతో నటించి పరులను మోసగించి 

( తళువాయి 25 వ పేజీలో ) 


అప్పడే 


ఆయితే 


(శ్రీవాణి 


అంతుబట్టని అద్భు కొలు త 


అమెరికాను కనుగొన్న దెనరు ! 


ధ్రుమెరికాను కనిపెట్టింది ఎవరు ? _ ఆనడుగుతే 
ఆంకా కొలంబస్‌ అవి చెప్పేస్తారు. కొని (క్రిస్టఫర్‌ 
కొలంబస్‌ కన్నా ఎన్నో వశిదల యేళ్ళు కితమే 
అమెరికా ఖండంలో శాలుమోసినవారున్నా రని ఇటీవల 
పరిశోధనలు తెలుపుతున్నాయి. 


కొన్ని వందల సంవశ్సరాల (కింద యూరప్‌లో 
[పజలకు ఒక అనుమానం వుండేది. సము దంిపై 
అలా (పయాణంచేస్తూ పోతే చివరకు భూమి ఆంచు 
దాకా చేరి ఆపైన “కింది పడిపోతామేమో అని. 
ఇపుడు మనకిది హోసాఃస్నదరిగా కనించవచ్చుగాౌని 
అప్పుడది జనం సీరియస్‌ గా నమ్మిన సంగతి. 
హెరొడోటస్‌ అనే గీక్‌ చరితకారుడు ఫొనీసియన్‌ 
వీరుల సము[దయా[తలను. గురించి కథలను తాసిన 
తరువాత (కమంగా ఈ భయం పోయింది. 


అ మెరిగో వెస్పుచ్చి అనే ఖ్లోరెన్స్‌కు చెందిన వ్యక్తి 
(కీ. శ. 1497లో తాను ఆమెరికా ఖఠిడాన్ని చేరుకు 
న్నట్లు (ప్రకటించాడు. 1498 లో చేసిన 
పని ఒక సీడొాది ముందే తాను సాధించినట్లు వెస్పుచ్చి 
రాసుకున్నాడు. వస్సుచ్చి నిజానికి ఏ కొత్త ప్రాంతాస్నీ 
కనుక్కోలేదు. ఒక పోర్చుగీస్‌ ఓడలో (బెజిల్‌ తీరం 
వైపుగా వెళ్ళాలని ఆయన ' (పయత్నించటం వరకే 
జరిగింది. కొని తన సము[దయా,తొల గురించి 
ఆయన రాసిన పుస్తకం మాతం ఆ రోజులో నే .40 
సార్లు పునర్ము (దణలకు నోచుకుంది. ఆందులో పర్టిం 
చిన సాహసగాథలు చదిని (పభావితుడై మార్చిన్‌ 


కొలంబస్‌ 


వాల్డ్‌ సీ ముల్లర్‌ ఆనే పెద్దనునిషి తాను 1507లో తయారు 


మే. 10805 


'ద్విపాలను చూశాడు 


భండారు పర్వతాలరావు 


చేసిన పపంచ పటంలో .'కొ త్త హపృపందాని'కి (ఆంప్వే 
వెస్సుచ్చి కనుక్కున్నా నవి ప్రకటించుకున్న స్రాంతానిక్‌) 
అమెరిగో వెస్పుచ్చి పేర “అమెరికా' అవి నామకరణం 
చేశాదు. చివరకు ఆ పేరే నిలచిపోయింది. 


వెస్పుచ్చి రాసుకుంది నిజం కాదు కొని కొలంబస్‌ 
కన్న ముండే ఆమెరికాలో కాలు మోపినవారున్న 


సంగతి మాత్రం నిజమే. ఫోనిసియన్స్‌, వైకింగ్‌ 


జాతివారు అమెరికొ చేరుకున్నట్లు రెడ్‌ ఇండియన్స్‌ లో 
ప్రచారంలో వున్న పాంచీన జానపద గీతాలు తెలుపు 
తున్నాయి. క్రీ. శ 980 పారింతంలో ఐస్‌లాండ్‌కు 
చెందిన ఎరిక్‌ (2110) సముద్ర పియాణంచేసి కొన్ని 
వాటికి ఆయన గ్రిన్‌లాండ్‌ 
అని పేరు పెట్టాడు. కీ.శ. $868 లో జార్నీ 
జెరొఫుల్‌సన్‌ ఐస్‌లాండ్‌ నుండి ఓడలో బయలు దేరి 
అమెరికా తీరం దాకా వెళ్లాడు కొని ఎందుకో తీరంలో 
దిగకుండా తిరిగి వచ్చేశాడు. తరువాత కీ9.ళ. 1000 
పాంంతరంలో ఎరిక్‌ కుమారుడు లీఫ్‌, జార్నీ ఓడను 
కొని జార్నీ ప్రయాణం చేసిన మార్గాన్నే వెళ్ళి 
ఆమెరికా తీరం చేరి అక్కడ ఇండ్లు నిర్మించుకొని 
కొన్నాళ్లు నివసించాడు కూడ. అక్కడ దాంక్షచెట్లు 
(ఎవరూ సెఠిదినవి కావు అధికంగా వుళడటం వలన 
ఆయన ఆ పాంతానికి వైన్‌లాండ్‌ అని పేరు పెట్టాడు, 
లీఫ్‌ నిర్మించిన ఇండ్ల ఆవ శేషాలను పురావస్తుళా స్త్రజ్ఞాలు 
కనుగొన్నారు. అక్కడికి దగ్గరలో ఇనుప కొలుము, 
లను కూడా వాళ్ల కనుగొన్నారు. 
(తరువాయి 25 వ పేజీలో) 





"చెనుకటి రోజుల్లో ఒక దేశంవారు మరొక దేశం 
ఎళ్ళినప్పుడు, లేదా భాషా (పాంఠాలు వేరై నప్పుడు, 
ఒకరి భాష ఇంకొకరికి తెలియనందువల్ల పరస్పరం 


సంధాషి ఇదుకొ నడం సాధ్యమయ్యుదికాదు అందువల్ల వారు 
తమ వెంట రెండు భాషలూ తెలిసిన దుబాసి (ద్వివాషి) 
లను తీసుకొనివెశ్ళేవారు. అయిశే,ఆధువిక కొలంలో 


ఇంగీ ష్‌ | పఫెంచవంటి అంతర్జాతీయ భాషలు అత్యధిక 
దేశాలవారికి శెలిసిఉండడరికో ఈ దుబాసీల ఆవసరం 
ఇప్పడు అంతగా ఉండడంలేదు. ఆయితే మన దేశం 
వంటి పలు భాషలు మాట్లాడే దేశంలోని పార్ల మెంట్‌ 
సభ్యులు చేసే ఆంగ్ల (పసంగాలకు అప్ప టికస్పుడు 
కొన్ని (ప్రధాన భాషలలోకి అనువదించి చెప్పే 
యం తాలు ఉన్నాయి ఈ అనువాద సౌలభ్యం కేవలం 
పార్ల మెంట్‌ ('వంటివాటికే పరిమితం కోకుండా (పజా 
నాహుళ్యానికి “కూడా అందుబాటులో ఉంచాలని (బిటిష్‌ 
జులికాంకి చెందిన కొందరు న లు Da 


3 


భాషలు య. ఆయా భాషలలో అప్పటి 


(21వ పేజీ తరువాయి). 
మనస్సును స్వచ్చంగా నిర్మలంగా వుంచుకోవాలి. 


అటుల చేనుకొనకు౦డా = పై క్రి ఆర్భాటంగా చేసే పూజల 


un 


వల్లి (పయోజనం లేదు. పై పె ఆడంబరముల పలన 
ఏ మత మైనాసరే, కొద్దికాలమునకే నిర్వీర్యమై, నిస్తే 
జమై కీణించిపోతుంది. ఒకవేళ ఉన్నప్పటిక్కీ లోన 
బయఅకు ఆకొరము మాత్రము 


* 


చెదలు తొలచిన, 


24 





. 3. మోహన్‌ 


కప్పుడు అనువదించి చెప్పే జెలిఫోన్‌లను రూపొం 
దించారు. ఒక “టెలిఫోన్‌ లైనుకి అటూ ఇటూ ఒక ' 
జర్మన్‌, ఒక ఇంగ్లీష్‌ న్యకులు ఉన్నార నుకుందాళి. 
అవతల వ్యక్తి భాష 'తెలియదని అనుకుందాం, అటువంట 
ప్పుడు వారు ఈ కొ త్రరకం "టెలిఫోన్‌ ను ఉపయోగి స్తే 
ఈ యం |తం అప్పటికప్పుడు జర్మన్‌ ప్యక్సి మాట్లాడిన 
మాటల్ని ఇంగ్లీష్‌లోకీ, ఇంగ్లీష్‌ వ్యక్తి మాట్లాడిన 
మాటల్ని జర్మన్‌లోకి ఆనువదించి వినిపింపజేస్తుంది. 
రెండు ఐ వి యాం పెర్చనల్‌ కంప్యూటర్‌ ని ఉపయో 
గించి ఈ హై బిడ్‌ మిషిన్‌ని రూపొందించారు. ఆ శాస్ర 
వేత్త లు ఈ ; “బలిఫోన్‌ ఆయా భాషలలోని 60 పదాలను 
_ఫేజ్‌ లను అనువదిఠిచగలదు. సదిపేల పదాలను కనుక 
ఈ యం(తాలకు నేర్పితే మహామహా ఉపన్యానాలను 
కూడా ఇవి సులువుగా అనువదించగలవని ఈ శౌత్ర్ర 
వేత్త లు బల్లగ్వ మరి చెప్పన్నారు ఈ సత్కార్యానికి 
పూనుకొని er "టలిఫ ను ను (సజావాహుక్యావికీ 
ఆందుబాటులో కి తీసుకువచ్చే ప్రయత్నాలు ముమ్మరంగా 
జరుగుతున్నాయి హు 


కవ్చించు డొలకొయ్యస్త ంభంలాగే వుంటుంది. చేవలేని 
య అలై 
డొల కొయ్యవల్ల (ప్రయోజనంలేదుగదా ! కాబట్టి జాహ్యా 
a) గ టి 
ఆచార విచారిములతోపాటు అంతఃకరణ సరిశుద్ధత పము 
ఎడల కూడా అతి జాగరూకత కల్లి యుండవలెను 
మిగతా విషయములు తరువాత లేఖలో వివరిస్తాను. 
చిరంజీవులకు నా ఆశీస్పులు.. ఇట్లు 


మనస్సాక్షి... (22వ పేజీ తరువాయి) 

(బతుకుతున్నారు. బాహ్యంగా. కనిపించే మనుష్యులను 
మోసగించుతే మోసగించగలరేమోగాన్సి పతి వ్యక్సిలో 
అంతర్గత ంగానున్న మనస్సును మాతం ఎవరూ మోసం 
చేయలేరు. పరిస్లితుల పభావాన్ని బట్టి వ్యకి, మోసం 
చేస్తూ కూడా మనస్సులో బాధవడుతునే ఉంటాడు వ్యక్తి 
చేస్తున్న మోసానికి, శారీరక మైన మనిషి సొక్ష్యం 
లవించక పోతే పోవచ్చునుగాన్సి మనస్సాక్షి మా్యతఠ 
మనిషిని వెంటాడుతునే ఉంటుంది. మనిషిని మధన 
'పెడుతునే ఉంటుంది ఎవరై నా తప్పుచేస్తే మనస్సాక్షిగా 
చెప్పమంటారు "పెద్దలు ఆప్పుడు ఎంితిటి ఘనుడై న 
తడబడతాడు అతని ముఖ కవళికలు మారుతుంటాయి. 
మనస్సు యొక్క. (పతిబింబం ముఖ్యం కదా ! మన౦ 
ఎవరినై న్యా ఎంతటి ఘనుదనయినా మోసం చేస్తే చేయ 
వచ్చుగెమోగానిి ఎవరి మనస్సును వారు మాతం 
మోసం చేసుకోలేరు “ మనోమూలం మిద9౭ జగత్‌ 9 
అన్నింటికీ మనస్సే మూలం కనుక ఆట్టి మనస్సును 
ఆదుపులో సెట్టి విశ్వాసంలో నికి తీసుకొని ముందుకు 
నడవాలి 

“అత్మ బుద్ధి సుఖం చైవ ఆత్మసొక్షిగా నడచిన 
వానికి, సుఖం ప్రాప్తిస్తుంది. పరుల ఆలోచనల మీద 
ఆధారపడినవానికి దుఃఖం (పొప్పిస్తుంది.. కనుక (పతి 
ఒక్కరూ ఆత్మ (పబోధాన్ని అనుసరించాలి. పరులు 
చేసే దూషణ భూషణలను పట్టించుకొ నకుండా ధైర్యంగా 
ముందుకు సాగిపోవాలి మనస్సాక్షి (ప్రకారం నడచు 
కోవాలి మనస్ఫూర్తిగా వ్యవహరించాలి. 

( ఆకొశవాణీ సౌజన్యంతో ) 


ఉగాది సం దేశము ( శీవ పేజీ తరువాయి) 


కనుక మానవుడు ఈనాడు ఆహాంకొార మమకార ములను 
అదుపులో పెట్టుకోవటానికి సయత్నింబాలి కోరికల నేవి 
ఎంత టివారినైై నా పతనం చేస్తాయి 

అర్జునుడు చాలా మేధావి. ఆతను అనేక విరుదులు 
పొందినాడు. ఆలాంటి అర్జునుడు కూడనూ తణంలో 


మె _ 1995 


అంతుబట్టని... ( 28వ “పీజీ తరువాయి ) 

జార్న, రీఫ్‌ల కన్నా ముందే _ అంసే (కీన్తుకు 
పూర్వమే ఆ(ఫికొ దేశానికి చెందిన సీగోలు అమెరికొ 
చేరుకున్నట్లు శెలాస్తోంది. లావెరిటా అన్నచోట 
తవ్వగా పెద్ద పెద్ద రాతి తలకొయలు కనిపించాయి, 
ఒకొ్మక్క-టి 14 టన్నుల బరువున్న ఈ తలకొయలు 
ముమ్మూర్తులా సీగో తలకొయల్లా వుండటం విశేషం. 
స్పెయిన్‌ దేశస్థులు ఆమెరికొకు నీగో బానిసలను ఆ (ఫికొ 
నుంచీ కొనిపోవడం మొదలయింది 18వ శతాబ్దంలో. 
కనుక, స్తు పూర్యమే' సీ(గోలు ఎలాగో అమురికొ 
చేరుకొని ఓల్మెక్‌ నాగరికతలో ఉన్నత స్థానాన్ని 
సాధించి వుంగాలి (క శ, అయిదవ శతాబ్దానికి చెందిన 
చ్చైనావారి తలకాయలున్న బొమ్మలు మెక్సికోలో అభిళి 
చాయి అమెరికాను కనుగొన్నది చ్చైనావారేనని చైనా 
(ప్రకటించింది కూడా. కీ. పూ. 2500 ప్రాంతానికి 
చెందిన కుండలను యితర మట్టి పాత్రలను ఈ “కై డార్‌ 
[(పారంత ౧లో కనుగొన్నారు ఆ రోజులకే చెందిన 
జపాను దేశపు మట్టి పాషతలను అవి పోలి వుండటంతో 
కీ పూ. 2589 ప్రాంతంలోనే అమెరికొకో జపాన్‌ 
వారికి సరబంధాలుండేవౌ * అన్న. అనుమానం కలుగు 
తోంది. అంతేకొదుు 40,000 సంవత్సరాల (క్రీతం 
(పస్తుతం వేరింగ్‌ జలసంధిగా వున్న (పాంతిం మంచుతో. 
కప్ప బడి,భూ మార్గంలా _పయాణానికి ఆనుపుగా వుండే 
దని అప్పుడు జపాన్‌ నుండి అనురకకొకు భూ మార్గంగా 
రాకపోకలు సాగి.వుంటాయని ఊహిస్తున్నారు. _( 


ఈ వ్యాధికి గురి అవుతున్నాడు. 'స్వ' .... "స 
అనే పదంతో నే బంధింసబడుతూపచ్చాడు ఏమిటి ఈ 


థ్‌ 1 క్‌ $ జ ఆసన ౧ 
స్వ“? “స్వ * ఆనగా స్వజనుల్కు స్వబంధువులు, 


నా వారు ....నావారు, ఈ అభిమానం చేతనే తిన 
గాండీవమును కూడను [కింద పడపైచి, భీరుపుచై 


దుఃఖీించుదూ వచ్చాడు కారణం ? ఈ ఇజనిమాన 
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మమకార ములే, ఇవి ఏ కణంలో నె నెన్కా ఎంతటి వారినైనా 
వళం చేసుకుంటాయి. కనుక అభిమాన ఆహంకొరము 
లను కొంతవరకు అదుపులో "పెట్టుకొనుటకు (పయతశ్నిం 
జాలి “_పేమి అనేటటువళటి భగవంతుని as 
సొత్తును కేవలం మానవుల వరకు మూ త్రమే పరిషి: 
అదిందకః సరః ఇ జీవులకు దీనివి ; ససరింప పడేయాలి. 
_సేమకు మించిన శక్ని మరొకటి జకేదు. ఇది చాలా 
బలమైన. శక్తి . అయితే దురదృష్టవశాత్తు చ (పేమకు 
అనేక అపార్జములు ఆపాదించి, యదార్భ ములను ఏిస్మ 
శించి తు శ గురిఅవుతున్నారు న. మానవులు. 
నాటి మానవులు 
panels ఇది సిజ మైన (పేమకాదు. “నో త ల్లి 
నా తండి నౌ పుతుడు, నా మిత్రుడు” ఆని అందర్ని 
_పేమిస్తున్నట్లు టుగా పట్టిస్తున్నారు. ఇవి త 
కొని సీమల కావు. “(పేమ అనగా ఏమ్‌ 
ఎట్టి ఫలమును _ ఆశించక, 
తత్త్వమునశే “ప్రేమ ఆని పేరు. భగవరితుడే నిజమైన 
స్నేహితుడు. _ ఎట్టి ఫలితమునూ ఆశించక్క అన్ని 
సమయములయందునూ నీకు తోడు నీడగా పుంటుంటాడు. 
నీ నుండి ఎట్టి ఫలమునూ ఆశించడు, వృద్ధాస్యంలో 
శ్రమను చూస్తారనే ఆపేక్షతోనే కుమారులను తిల్లి 
దం|డులు _పేమిస్తుంటారు. గొని భగవలితువి (పేమ 
మాతం ఇటువంటిది కాదు. దైవ [పేమ ఒక్కతే 
; స్వార్థరహొతే మైనది 'హపేమం అసలు (పేమకు నానార్థ ము 
లనేటటువంటివి తేనేలేవు. ఒకే అర్థము. ఇదియే 
హృదయానికి హృదయము. అయితే ఇలాంటి స్వార్థ 
రహితమైన సేవను గు ర్తించుకోలేక పోతున్నారు 


ఉపకారం చేసేటటువంటి 


సమయంలో ధర్మ జోడు రః జ్యమును పచలి 
(దౌపదీ సమేతుడై హిమాలయములలో కాలం గడుపు 
“తున్నాడు కన్నీటి ధారలతో దొపడి 'నాథా వమన 
తా చి 

(పసాదించి దుర్చితీమును 

మును కొహొడుతూ దానములు గానిం 


ఒకొసొక 


(పతిఫలా శృశ్షతో భగవంతుని 


చిన సీకు ఈ కష్టముల్రకు 'కారణమేమిటి ? సాక్షత్‌ ధర్మో 
స్వరూపునికా ఇట్ట కష్టములు రావటం ? ఇప్పుడు ప"ట్పైడు 
అన్న ముతో పొట్ట నింపు క్‌ లే క్ర హోతున్నారుగదా ? ge 
కష్టములకు కారణ'మేమీ టి ౩? భగవంతుని ఆను గహం 
శేకపోవటమా 7 లేక సీ భక్తిలోనున్న డోషమా ? 
కారణమేమిటి ? ధర్మజుడు 
చికునవ్వు నవ్వుతూ ' (దౌపదీ ! చూడు ! ఈ హ్‌మా. 


* లని ప శ్నిలిచించ 


లయ సరత ములు ఎంత అందంగా ఉంటున్నాయి! ఇవి 


నాకు ఏ, ఆనఠిదాన్నీ వ. ? నాకేసహాయాన్ని 
మీ చేయటంతేదు. కొని వీటిని 
చూచిన తక్షణమే నాకు ఆనందం అవిర్భవిస్తున్న ది. 
“అందమె ఆనందం, అనందమె జీవిత మకరందరి' 
అన్నాడు ఒక కవి. అందమే ఆనందమునరిదిస్తుఆది. 
దావికి మించిన ఆనందం మరొకటి లేదు. 
మును చూస్తాం. కొని ఆ పుష్ప౦ మనకు ఏమీ సహాయశి 
చేయటంలేదు కాస్స ఆ పసష్పమును చూచిన తక్షణమే 


ఆంచిస్తున్నాయి. 


ఒక పుష్ప 


మనకు ఎంతో ఆనందం చేస్తుంది. కొబట్ట్‌ భగవంతుడు 
_సకృతి సూ రూపుడు. ఈ "ప్రకృతిని చూచిన తక్షణ మే 
అన ఇది వేస్తుంది. ఈ ఆనడం నిమిత్త మే మే ఆతనిని 
నేను (పేమిస్తున్నాను గొ పతిఫలా సేక్షతో కాదు. 
కనకనే” వేదము" న కర్మ ళా, వ (పజయా 
ధనేన తశ్యాగేనై_ “క అమృాతత్వ మూసను ” 
అని చెబుతున్నది: ఈ త్యాగభావవ చేల, ఈ (పేమ, 
స్వరూపుని చూచి నప్పుడే, ఆన్ని ఫటల ముఖ చేకూరు 
తున్నాయి కనుక భగవంతుని పంపించే దే నిజమైన 
(పేమ గాని పీతిఫలా సీక్షతో పేరమించేటటు వంటిది 
కొదు టా మె పేమ. ఇది 
టు పాంకృత మైన వస్తువాహ నేములయందు భి భోతిక 


oH fe *జ్యుసధార్భము 


ర 


నః పదార్థములయందు, లౌకికమైన ఈ జీవిత మందు, 
చ్చి పోటే సే ట్రటువ౦ట్‌ సుఖ దుకఖ నులు కెవలం కదిలి 
హోయేటటువంటి మేఘముల వంటివి కనుక ఈ దేహ 
ముతో కూడినటువంటి ఆనందం సరియైన ఆనందంకాదు. 
దేహమే అశాశ్వతము. ' అలాంటి అశాశ్వత మైనటు 


న Py 


(శ్రీ! 


వంటి దేహయుతో అఆనుభవించేటటువంటి ఆనందం 
శాళ్వత మెట్లా అవుతుంది ? ఈ దేహములు మాఠ్సు 
చెం దేటటువరిటీవి. మార్చు చెందటమే కాద్కు మాలిన్య 
ముతో కూడినటువంటివి. కనుక ఈ ఆశాశ్వత మైన 
దేహమును గురించి చింతించక హారివి గురించి వింతించు. 
జీవితంలో మనం స్తాధించనలసిండి భగవంతుని పేంమ. 
ఆతని పేంమ ఒక్కటి ఉంపే చాలు, 
సాధిరిచినవారమవుతాం. కనుక ఆ 'పేంమ నిమిత్తమై 
సీవు చింతించు లౌకిక మైనటువంట్సి క్షణభంగర మైనటు 
వంటి నా కష్టములను గురించి నీవు చింతించనవనసర౦ 
లేదు అన్నాడు ధర్మజుడు 


సర్వమునూ 


“* దేహము పాంచభౌతికము.... ఆ దేపియే దేవ 
దేవుడు * ఆ దైపేత్వమును పొందే నిమిత్తమై నీవు 
చింతించు ఆ దైవత్వము యొక్క ఆనందం ఇట్టిది. | 
అట్టిది అని ఎవరూ నర్జించలేరు. అవాంగ్యానస గోచర 


'మైనటువంటిది. మనన్సుకుగాని, వాకుకుగాని అందనిది 


(అనందం. ప్రాకృత మైనటువంటి ఆనందం పరిమితులలో 


చ్‌. 


i 

ఉంటుంది. (పొక్ళత మైన సంబంధం ఒక ప౭ిమితులలో 
ఇది పరిమితులకు ఆతీత మైనటువంటిది 
ఆదియే ద్రైవానందం, అదియే నిత్యానందం అదియే 


ఉంటుంది 


యోగానందరిఆదియే అద పతానందం కొనిశునాటి సాధ 
కులు క్షణభంగుర మైన, తుచ్చ మైన ఆనంద నిమిత్తమై 
అనేకవిధమైన సాధనలు సల్పు తున్నారు దీనిని 'సాధన' 
ఆని చెప్పటం కూడా అవమానమే. సా....ధన _ 
సాధన అనగా (పయత్నిముతో సంపాదించుకొనినటు 
వంటిది. ధనము మా(తమే క్తొదు, విద్య కూడా ఒక 


ధనమే. ఆరోగ్యమూ ఒక ధనమే, మన సర్వ 
శక్తులూ ధనమే, ధన కనక వస్తు వాహనాదులూ 


ట్టనమే. ధనమనగా ఏమిటీ ? మానవజీవఏత౦లో సాధించి 
నటువ౭టివి ధనముల ఎట్టి సాధనలతో మనం సొధించి 
నటువంటివి ? అదేసా....ధన. సాలోక్యు సొరూప్య, 


సామీప్య సాయయిజ్యములు అదే “సి కొరము. చైవత్వ 
ముతో సాధించినటుంటి ధనమే నిజమెన ధనము. 


మే . 1005 


న్నాం. 


కనుక ఆటువళటి ధనమును ఆండిండే 


యుగయుగమలయందు దె వము అవతి రిస్తూ ఉంటాడు. 
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నిమి తము, 
అలాటి య 


స్క కళ అలో రూ. ఫో ళ్‌ ప బాల్‌ స! నూ చొ 
కాతయుగము వె శాఖ మాసమురొ వారంభమెంని 
చి యము 3 Wy య్‌ 
మ్‌ జో z ee కాలీ a శాం 
_తతాయుగ ము మాఘమాసములో , దాపరయుగవబ 
అన్న ఈ కాన్‌ రా. oe అస 
మార శిరి మాదమాల (పొరంభ మెంది అందువలన స 
భి వా. i 
శ్ర అర్య నూ శా Wag A Dh meg అద అర ను వావ్‌ 
ఎసుడు Iai అది చం అరి జలద RNY 
ళు గ 
లో షల జ్‌ ర్‌ Pee శ 
ఆసా డు రవింయాగము బె | నమూగముతలొ | వొర ౦భ 
హు మ (a 
"ఖీ ల! ణో ~*~ 
మెంది ఈ ౩2 తము చాడనూ దాం దమాగసగముల్‌ 
ర నా t an 


ఏమిటి 2? “యుగి మనగా రై వత్వమని- అర్థము 
ప 
మో శ అమ 
దివ్యత్వుమనేది దివ్యత్వము నుందె వళ్ళింది. 


> చ a 
స్వదాపయి తాను, 
ఆనేబటువంటి దాంటో కాలముతో కూడినటువ6టివాడు. 

£ ap) 
కనుక నే భగవంతుని “కాలాత్మ' ఆని పిలుస్తూవచ్చాదు 


కాలము కాయాన్ని (మింగుతుంపే, కాలాన్నే మింగే 
టటువంటివొాడు భగవంతుడు కనుకనే ఈ కొలము 
నకు “సంవత్సరాయ నష్ణః * అనిపేరు పెటారు. 
. స్‌ టి 
సంవడ్సరిమనగా భగవత్స్వషరూపుడు ఆని ఆ ను 


భగవంతునకు. మరొక “పేరు "సంవత్ప్చర సదూప్పుడు' 
అని ఇలాంటి ఆనేక అంతలార్థములల కాడిన 
యుగాదినందు మనం కేవలం కొన్ని మూసముల 

కొన్ని గడియలతో, కొన్ని కణములతో ఆ*ంందమును 
పొం దేటటువంటి దానిని “యుగాది గా మసం భావిస్తు 
కనుక మనకు ఇది కొడు “యుగాది” “యంగ 
దై వముతో _పారంభమైనటువంటి'దే మనకి యుగరబు. 
దీవికి ఆంత్యిమేలేదు. ఇలాంటి ఆ ఇతె కనులే నలుం కట్స్‌ 
అన్బుత మైనటువంటి, అమర ల మైనటుప ఇట్‌ “వ్యతి 
మైనటువంటి ఈ సంవత్సరమునకు మసం = క్క డ్‌నం 
సంవత్సరం (పారింభమ్రైనట్లుగా భావిరచదరంఎ ఇది 


వూ 
కెవలం ఒర ఆల్బత్న అః 
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ఈనాడు యుగాగి (పారంభమైనదని భావిస్తున్నారు. 
ఇది కలియుగము యొక్క. (ప్రారంభం అని. "కలి" 
అనగా ఏమిటి? నామముతో నిండినటువరిటిది కలి" 
ఈ కలియుగమునందు నామస్మరణక ౦౫ మించినది 
మరొకటిలేదు. కాని ఈనాటి మానవుడు 'హరి' నామ 
మును విస్మరించొడు. *“సిరినామమును స్మరిస్తున్నాడు. 
“సిరి' అభీష్టము కల్గినటువంటివాగే ఆధికంగా కనిపిస్తు 
న్నారు కాని “హర్‌ అభీష్టము కలిగినటునంటివారు 
కనుక మనకు “హరి కొవాలి కొని “సిరి 
కాదు. “హరి' వంపే “సిరి మన వెంట వస్తునే 
ఉంటుంది. సర్వమునకూ భగవంతుడే మూలకారణ౦. 
ఇలాంటి మూలాధార మైనటువ౦టి దై వత్వాన్ని మనం 
ఈనాటి సంవత్సరమునకు పేరు 
“యువి ఆరే ఏమిటి? యవ్వనంలో 


తక్కువ. 


స్మరిస్తూ రావాలి. 
*యువి. 
పున్నటువంటివారిని “యువి అని అంటారు అతనినే 
'యవకుడు* అవి అంటారు. అనగా ఇది మధ్యలో 
వచ్చిపో యేటటువరిటి దే. యవ్వనం అనేది [(పారంభ 
ములో రాదు అరత్యములో వుండదు. ఇది వచ్చిపోయే 
మేఘాల వంటిది. ఇలాంటి యుననామ సంవత్సరంలో 
ఫలిత ములు ఏవిధంగా ఫుంటాయోనని (పజలు ఆందోశన 
చెందుతున్నారు. ఈ యువనామ సంవత్సర 9 శనిలో 
ప్రారంభమైంది. కొని గురుడు చాలా మంచివాడుగా 
ఉన్నాడు, అతనే రాజు రాజు మంచివాడుగా ఉన్న 
ప్పుడు ఇంక మంతులు ఎలాంటివారై కే మనకేం? 
కనుక మనం ఏం భయపడసవసరంలేదు. అయితే 
(పపంచం లోపల కొన్ని కష్టములు, నష్టములు, సుఖ 
ములు దుఃఖములు జరుగుతూనే ఉంటాయి కృత 
యుగంలో మాతం బాధలు రాలేదా ? త్రేతాయుగంలో 
కష్టములు సంభవించలేదా ? ద్వాపరయుగంలో యుద్ధ 
ముత జరుగలేదా ? కనుక కలియుగమనేటటువ౦టి 
దానిని (పత్యేక౭గా చూచుకోనవసరంలేదు. కృత 
యుగమునందు కూడ.నూ కలియుగ పురుసులుండేవారు. 
కలియుగమునరదు కూడనూ  కృతయుగ పురుషు 
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నిన్ను గమ్యాన్ని చేర్చలేడు. 


కనుక యుగములు దీవికి మూల 


కారణం కాదు, హృదయములు మూలకారణం. 
హృదయములు మంచివైతే ఏ యుగమైకే మనకేం ? 
కనుక హృదయాన్ని పరిశుద్ధం గావించ్చుకొ నే _పయత్నం 
మనం చేయాలి. సాత్‌ [దయ = హృదయ అన్నారు. 
దయతో కూడినటువంటిదే హృదయం కావాల్సి క రినమై 
నటువంటి హృదయం వుండకూడదు. కనుక కఠిన 
హృదయమును దూరంచేసుకొని, కరుణహదయమును 
తెచ్చుకోవటానికీ (పయత్నించాలి. కనుక ఈ సంవత్స 
రం లోపల మంచీ చెడ్డలకు “రెంటికీ మనం తలవంచ 
ఈ సంవత్సరంలో చాలా (ప్రమాదములు 
ఎక్కువగా ఉంటాయి. అల్లకల్లోలములు అధికంగా 
రాజకీయమైనటువంటి బాధలు చెప్పడానికి 
విలుకానటువంటివిగా ఉంటాయి. కనుక ఎవరికివారు 
సవిత%మైన హృదయాన్ని పంచుకొని తమకు తౌము 
రక్షించుకోవటానికి, తగిన కృషి చేయాలి. గురువు 
దైవము నిన్ను 
గమ్యాన్ని చేర్చలేడు. _గంథములు నిన్ను గమ్యాన్ని 
చేర్చలేవు కాని గమ్యాన్ని చేరటానికి సీకు నీవే 
సడవాలి. గైడ్‌ పోస్టు ఉంటుంది. ఈ _గామానికి ఇది 
మార్గం... ఈ గా౦మానికి ఇది మార్గం ఆని చూపటమే 
దాని త త్త్వముగాని, నడిపించడం దాని బాధ్యత కొదు. 
కనుక ఎవరికివారు 'స్వ (ప్రయత్నంతో సుఖాన్ని ఆనం 


లుంటారు. 


వలసి౦ దే. 


ఉ౦టాయి. 


దాన్ని పొందటానికి (పయత్నిం చేయాలి. దై వౌను 
(గ్రహమునకు కృషి చేయాలి, దైవ పార్భనలు 
నలపాలి ఈ సంవత్సరం యువకులు అకిజా(గత్తగా 
ఉండాలి. మనసును అదుపులో ఉంచుకోవాలి. క్షణంలో 


' కోపం, కణంలో ఆసూయలను అభివృద్ధి గావించుక్‌ 


రాదు క్షణంలో వచ్చి క్షణంలో పోయే కోధ6 
చాలా (పమాదం., క్రోధాన్ని చాలావరకు చంపుకోవటాని! 
ప్రయత్నించాలి. ఆసూయ 'మరింత నయం కొ! 
రోగం. ఈ అసూయ రోగము చాలావరకు పొ) 
పోయింది. కాన్సర్‌ వ్యాధిక యినా నివారణ వున్న, 


(శ్రీవొజీ 


గాని అసూయకు నివారణలేచు, 

మనం ఏమౌ (తం గురికొకూడదు. 

మనకు అనేక రకములెన బా 
హూ 


కనుక ఆసూయకు 
ఈ అసూయచేత నే 


సంభవిసున్నా ఇ యి. 
నాల్‌ 


భగవ ంతుడెపరు? ఎక్కడున్నాడు ధర్మ సంరూపుడు? 
ఎవడు యముడు ? ఎవడు రాముడు? చక్కగా విచారణ 
చేయాలి, చెప్పాడు ఎవడురా 
నీకు యముడు ? ఎవడురా నీకు రాముడు ? నమ్మని 
రొవణాసురునకు యముడు రాముగు, నమ్మిన విధీషణు 
నికి రాముడే దేముడు నమ్మని (కూర సేనునరు 
కృష్ణుడే యముడయ్యాడు, నమ్మిన కూరునకు 
కృష్ణుడు దేవుడుగా నమ్మిన పహ్హ్లోదు 
నకు నొారాముబంగా కపిపించాడు నమ్మని హిరణ్య 
పస్తనకు యముడుగా క సిపించాడు యముడు చేరు 
రాముడు వేరు కాము దేముడు వేరు యముడు. దేరు 
కొదు యమ తు యముడే, రాముడు కనుక 
యముడు (ప పత్యేక ౦గా, నడు (ప్రత్యేకంగా లేడు. 
మన భావముల దోషముశే సట మారుతున్నాడు. 


ప్పరళిదరదాసు కూడా 


కనిపించాడు 


nh 


సుం 
De 


nh 


తన్న భావదులయొక మంచికే దేముడుగా - 
సని చేప్పాతు. కనక 
‘No’ అనువోికి ‘No’ అనురా 


‘Yes’ అనువానికీ ‘Yes అనురో 

“౫౦” ‘Yes లు మన నోటిశే కాని 
సాయికి సర్వము ‘Yes’, Yes, Yes 
కనుక మన హృదయములో నున్న దోషములేగాని 


భగవ:౭తునకు ర న Yes, పం అ లేవు కనుక 


మనకు ఎలాంటి సంవ వత్సర మొచ్చినప్ప టికి స్కీ 
మన హృదయాల లోపల 'కరుణ' ను _ పెంచుకోవాలి 


దైవచింతినను అభివ డ్డి పరచుకోవాలి దైవచింతన 
ఒక సాటి వుంజే చాలు దేనిస నా మనం సాధించవచ్చును 


ఈనాడు ఒక్క కణం పుండిన మంచితనం మరో 
క్షణంలో మోరిపోతున్నది ఉపకారికి ఆపకొరిగా మారి 
పోతున్నారు. ఎన్ని ఉపకొారములు చేసినప్పటికి నీ, 


మే . 1080 


ఆ ఉపకోరములను కురచిపో వట మేగొక, అపకొర ములు 
చేయడానికి కూడా పాల్పడుతున్నారు. 


దె 

చెప్పి (పదర్శ న ఏర్పాటు ఇ చేయిస్తాడు -సూరీకి (పక్కాగా 

ాగింద గా, శబమును బటి నూరు 
గో ట్‌ 

నున్న ఆ గంటను కొడుతొడు 


ఇద ఇ 
గంటను పెట్టి మె 


పృథ్సీ రాజ్‌ "ఘోరీ ఆశ్చర్యపో తాడు. మంతి 
ముందుగానే ఏదో పథకత చేసాడని అనుమానిస్తాడు, 
మరొక సర్యాయం ఆ గంటను తనకు ముందుగా 
పెట్టించి (మోగించి కొట్టనుంటాదు ఘోరి పృథ్వీరాజ్‌ 

చేస్తి ఆ గంటకు 


వదలిన బాజరి గ. పము ముక్కాలు ఎసి, 
వెనుక కూర్చొనిన ఘోరీ కంఠములో డూసుక్‌ని 
పోతుందీ ఘోరీ పాణం విడుస్తాడు ఇాూఖకురాొ 


చఇఉదవు" ఇతరులను చరపడావికి పరులు ంచుక్కే 


Fe మనలనే చంపుతాడు. కనుక 

pa 

చఇడగా ధావించరాబు ఎనరిపెనా చెడ్డ ఓ లంప్పలను 
ళా 


అభివ ఫ్రర్స్‌ దీ చేసుకోరాదు 
సాధ్యమైనంత వరకు మంచినే చేయాలి 
మనల్ని, కాపాడుతుంది 


th 


మన మంచే 


మన మనస్సులలో నున్న ఆనుమానాలను నిర్మూల 


నం గావించుకోచాలి విశాల ససొన్ని పంచుకోవాలి. 
ఈనాడు వొకా సిం సన్న గల్లి పోతు! సడి జున్ను నూనం 
జ క్ష | లి 


చేని నాడి 


అనుమాన మే, ఈ 
అనుమానంతో _బతిశేవ్యక్సి ఎంతకొలం (బతుకగలడు? 
ఆ దెవ విశాస 
ముండి శరత వరకు మిమ్ము ఏ కలి హింసించేడు. సత్య 
వాక్కుచేత్క దానంచేత, మంచి శవణంచేత, ఈ కలిని 
'కం0ళమునకు 
'నెశ్లెన్‌శాదు. అలంకారం, సత ఛే అలంకారం. 
చేతికి కంకణాలు కాదు అలంకారం, ఇానమే 
అలంకారము. చెవులకు రింగులు కాదు అలం 
శారం భగవత్‌ నామాన్ని. వినటమే అలం 
కారం. ఈ అలంకారనులకు మించిన అలంకాళం 
మరొకటి ఏమి ఉంటుంది ? కనుక మనం ఇది 
సాధించవలసినది, సంపాదించవలసినది. అప్పుడు మన 
జన్మ సార్ధకమవుతుంది. 


| 
౬ 


మనం జయించడానికి (పయత్ని అచాలి. 


మానవుడు దేనికోసం, వచ్చాడు ? ఎందుకోసం నేను 
పుట్టాను * తినటం కోసమా * ధనం సంపాదించడ౦ 
కోసమా ? మిద్దెలు, మేడలు కట్టటానికోసం పుట్టానా ? 
ఇవన్నీ ఉండవలసిందే స. నా రహస్య మేవిటో ? 
నా మానవ జీవిత మేమిటో ? గా కర్తవ్యమేమిటో ? _ 
అనేటటువంటి (పశ్నలు వేసుకొని దీనితో ఆదర్శివరంిత 
మైన జీవితాన్ని జగత్తుకు అందించాలి (పతి మానవుడు 
తన జీవితంలో సాధించవలసిన కర్త వ్యాలు "కొన్నా 
ఉ౦టున్నాయి కర్త వ్యకర్మలనాచరిస్తూ మానవత్నాన్ని 
సార్థకరి గావించుకొ నే పనులను మనం చేయాలి. 


దైవం (పత్యేకంగా ఎక్కడనో లేడు ఈ. దేహం 
నడిచే దేవాలయమన్నారు, దీనిసి ఎవరు నడిపిస్తున్నారు? 
ఆదై నం నడిపిస్తున్నాడు. ఆ అఏయే సీలో నున్నటుువ౭టి 
.. Vibration. ఎక్కడ నడవాలని చెప్పే శెలివికేటలను 
ఈ తెలివికేటలే Radiation ఈ 
రేడియేషన్‌, వై (జేషన్లను రెంటిని ఉపయోగపె పెట్టుకొని 
చేసేటటువంటి సని ఈ దేహమే Meterialisation 
స్మ ఈ మూడూ నేనే భూలోక 


ఆంనిస్తున్నాడు 


కనుక నే “భూర్భువః స 


30 


భువర్లోక, సువర్గోక ముఅంపే ఎక్కడో వుంటున్నాయని 
ప. భూలోకమనేటటువంటి ఈ దేహమునందే, 
భువ ర్లోకమ నేటటువంటి (పాణము,. సువర్లోకమశేటటు 
వంటి జ్ఞానములు రెండూఉరిటున్నాయి. సర్వమూ మన 


ఉత ఉంటున్నాయి. చిన్న అద్దము ద్వారా కొన్ని 
కోట్ల మైళ్ళ దూరాననున్న నక్ష త ములను చూడగలుగు 
తన్నాం. ఆదే విధముగనే ఈ చిన్న దేహం లోపల 
విశ్వమంతా ఇమిడిఉంటున్నది. ఇదియే సృష్టి యొక్క 
రహాస్యం. ఈ రహస్యమును విచారిస్తే భగవంతుడు 
ఎంత గొప్పవా వాడో అర్హమవుతుళది. హద పైన నున్న 
రక్త మే దేహమంతా పసరిన్తున్న ది. చేతిలో వుండేది 
నాలుక పెన వుండేది ఒకే రక్తమే కొని, లడ్డూ ని తీసు 
కొనివెళ్ళి చేతిలో సెడితే రుచి స్‌ చెప్పలేడు. సాలకపైన 
పెడితేనే చెప్పగలడు ఒక్కొక్క స్థానంలో ఒక్టైాక్క. 
విలువను సృష్టిస్తూవచ్చాడు. కన్నులు చూడగల వేగాని 
వినలేవు. చెవులు వినగలవేగాని చూడలేవు నోరు 
తినగల దేగాని వినలేదు. భగవంతుడు ఒక్కొక్క 

దానికి ఒక కొక్క శకి నందించాడు. ఇది ఎవరు 


చేయగలరు? ఇది ఎవరిచేత నొతుంది ? ఒక్క భగవంతు 


నీకి మా! ఆమే ఇది సాధ్యమపుతుంది. అట్టి దై వాను 
[(గహం చేత మనం సాధించలేనిదంటూ లో కంలో లేదు 
ఆది నా మనస్సు ఇది నా బుద్ధి'- ఇవన్నీ పనిముట్లు, 
కొని సీవు దానికి మాష్టర్‌వి ఆ, భావాన్ని మీరు విశ్వ 
అన్నింటికీ * ఆత్మ ” అనేటటువంటి ఒక 
అతనికి (దోహం చేయరాదు. 
ఆతనికి మనం కృతజ్ఞులముగా 


సించాలి. 

మాషర్‌ ఉన్నాడు, 
జ 

మోసం చేయరాడు 


. ఉండాలి. ఇలాంటి సవిత మైన, విలువైన, దేహమును 


తేకుండా ఏదీ 
© దైవ 


మనకందించాడు. _ దైైవానుగహం 
జరుగదు. అన్ని 9టికి సీ దై వముండాలి. 


విశ్వా సమును అ సంతకో వాల 


పానీనకాలమునుండి అధ్యాత్మిక సంప ఎచ్రీని అన్ని 
దేశములకు అఆందితఆచిన దేశం ఈ భరత దేశం, 


“ తోశా స్పమస్తా సుఖనో భవంతు” అని 


శ్రీవాణి 


చాటింది మన భారతీయ సంస్కృతి ఇంతటి పవి త 


మైన సంస్కృతిని మనశి ఉంచుకొని ఇంతటి దివ్య 


మైన ఆదర్శములు మనలో ఉండినప్పటికిన్తీ ఈనాడు. 


భారతీయుడు తనను తాను తెలుసుకోలేకపోతున్నాడు. 
కారణ మేమిటి ? ఈనాటి విద్యల యొక్క (ప్రభావం, 
ఈవాటి పరిచయముల ప్రభావం ఈనాటి సంఘము 
లోని దోషములు దీనివలన మనలోనున్న దివ్యత్వాన్ని 
మనం మరచిపోతున్నాం 


ఆధ్యాత్మికళ కీని సంపాదించిన మహర్షుల దేహం 
చుట్టూ ఒక (_పకాళం కనిపిస్తూ ఉంటుంది. డంలో 
'వెంటుకలు కూడా ఎలక్ట్రికల్‌ 
వైర్‌లాగే ఉంటాయి . ఈ యోగశ క్రిని సంపాదించిన 
మహనీయులను ముట్టుకుంటే “షాక్‌ కొట్టినట్ట్లవుతుంది 
ఇంతటి శక్తిని ఎవరు అందించారు ? ఎక్కడినుంచి 
తెచ్చారు ? ఇది దై వత్వమునుంచి ఆవిర్భవించిన దే. 
దైవశక్తి ఇట్టిక్కి అట్టిదీ అని ఎవరూ వర్ణించ లేరు, 
కనుక దె చై వాను[గహమునకు తగినటువళ€ిటి పార నలు 
ఈ యుగాలను గురించి సకివత్సరా 
లను గురించి విచారించనవసరంలేదు దై వాను (గహం 
గనుక ఉంపే దేవిని గురించి ఆలో చించాల్చి న అవసరం 
"లేదు. సర్వమునూ సాధించవచ్చును త్యాగరాజు 
చెప్పాడు. “ఓ రామా ! సీ ఆను(గహం ఒక్కటి 
ఉంచే చాలు 
పోతాయి ” అన్నాడు, (గహములు నవ _గహములన్ని 
అష్ట్టగహములవి అనుకుంటున్నారు 


శరీ ఉంటున్నది 


మనం సల్పాలి 


(గహములు 


ఎనిమిది కొను తొమ్మిది కొదు రెండే రెండు [గహా 
లుంటున్నాయి ఆహంకార మమకారములే ఆ రెండు 
గ్రహాలు ఇని, మనల్ని పిళాచములలాగే పట్టి పీడిసు 

లు అధో 


'న్నాయి వీటీనుంచి విమోచనం పొందాలంపే అనుగ9హ 
మనేదానిని మనం సంపాదించాలి అను గహబఅం ఒకటి 
వుంటే ఈ_గహములు మనల్ని, ఏమాత 90 పీడించలేవు 
ఎవరి అనుగహం? దైవాను_గహం కనుక పతి 
కక ద దె వానుగంహ బలమును సంపొదింిచాలి. 


మే _ 1805 


నవ (గహముళలు నాకు హస్తగతమై. 


ఈ సరివత్సరరిలో యువకులందరూ పవి|త మైన 
కర్మలలో పాల్గొనాలి. సమాజంలోని సమస్యలను కొంత 
వరకు జకహోరం చేయాలి ' ఐకమత్యమును "పెంచుకో 
వాలి ఆడంబర ములను (తుంచుకోవాలి ఆహంకొరాన్ని 
చ౦పుకోవాొలి అప్పుడే దివ్యత్యమనేటటువంటి 
యువకత కి *మును అభివృద్ధి గావించుకోవచ్చు ఈనాడు. 
ఈ యువకుల తోపల ఏకత్వం పోయింది. ఆహంకార మే 
దీనికి మూలకారణం “నేను .... నేను' ... అనే 
భావం పెరిగిపోతున్నది. కన్నులలో కొండలు ండినంత 
వరకు మానవత-ం౦ పూర్తి గొ మరచిపోతుంటారు. 
జ అందరి కంపే గొ గొప్పవా వాడననీ భావిసా డు. 

అదికొదు వచ్చేటటువంటి కష్టములక్కు నష్టముఅకు 
తట్టుక కొని ముందుకు సొగహానికి తగినటువంటి ధ్‌ రైర్యాన్ని 
సంపాదించాలి “ర ౨ సాధ కమ్‌” 
ఆ ధైర్యాన్ని మనం వహించాలి ఏ ss ? భుజ 


'బల ధైర్యం కాదు, బుద్దిబల ధైర్యం కాదు, ధనబల 


ధ్రైర్యంకాదు దైవబలం కావాలి ఆ దైవబలం 
వచ్చినప్పుడే అన్నిటినీ సాధించగలవు . కనుక 
మీరందరూ దై వబల౦కోస ౦ _పయత్నించండి, 
(ప్రపంచంలోని సర్వ దేశములు సుకేమంగా ఉండాలని 
పౌర్టించండి. “నా భారతదేశం * అనే సంకుచిత 
భావానికి చోటివ్వకండి ఆందరూ మానవుల్కే అందరినీ 
మనం _పేమిస్తూ రావాలి ఏ దేశంవారై నా భగవంతుని 


బిడ్డ లేగదా 1 దేళములు వేరైనా మానవుల రంగులు 


' వేరైనా మానవజాతి అంతా ఒక్కటే అనే పిశాల 


భావాన్ని పెంచుకోవాలి ఈ సంవత్సరం _సేమను 
'పెంచుకోవటంలో యువకులంతా కృషి చేయాలి 

ఆఖరి రోజులలో రామకృష్ణ పరమహంస ఒక 
విషయం చెప్పారు ఆయన కంఠంలో కాన్సర్‌ వచ్చింది. 
ఆహారం లోపలికి పోవటంలేదు. నరేందుడువచ్చాడు. 


“సామీ ! మీకు ఆహారం కూడా లోపలికి పోవటంలేదు 


గదా! తల్లి ని ఎందుకు ఆడుగకూడదు , ? ఆహారం 
లోపలికి పంపించమని తల్లి ని ఎందుకు _ొర్గించకూడి దు? 
అప్పుడు రామకృష్ణ సుకు నవి “అడిగినాను 


p 


అని అడిగాడు, 


dl 


నాయనా ! అమ్మను అడీగినాను జవాబు కూడా చెప్పింది" 
పాడు. ఏమి చెప్పింది అన్నాడు “ఇన్ని నోళ్లతో 
నోటితో తినకపోవటం వలన 
సీకేము నష్టం *' అని ఆడిగిందన్నాడు. అందునలన 
నాకు సిగ్గు వచ్చింది. ఇంకా అమ్మను ఆడుగనన్నాడు 
రామకృష్ణుడు. ఆనగా ఏమిటి? ఆన్ని దేహములు 
ఆమ్మ వే. అన్ని కంఠములు ఆమ్మ వే. అందుకోసమనే 
“అవాం = మై శా నరో భూక్యా, ..? నేను (పతి 
మానవుని ముకు ఉదరమునందు వై శ్వానరి రూపంలో 
పండి, వొళ్లు తన్న దంతా జీర్ది ంపచేస స్తున్నానన్నా డు 
భగవానుడు. మన 


తెలుసు. 


నేను తింటుంపే ఒక నే 
జ 


హోస్టలులి గోనున్న పిల్ల లకు దాగా 
( (బహార్బణం (బవ్మావిః.. ౫ అని 
భోజనానికి ముందు (పార్టిస్తు సుంటారు కొంత మంది 
పిల్లలు మేము అర్పణ చేసుకుంటూ (బహ్మార్చణ౦ి అని 
అం చేమిటి ? (బహ్మ ఎక్కడ ఉన్నాడు ? ఆ (ప్రశ్న 
చేసేటప్పటికే * అపాం మైకా సనో భూత్వా ప 
ఆని లోపలినుంచి సమాదానం వస్తుంది. ఓరి పిచ్చివాడా! 
నేను ఎక్కడో ఉన్నాననుకుంటున్నావు, నీలోనే ఉంట 
న్నాను నీవు తిన్నదంతా జీర్ణి పదేసి, ఆ రసమును 
సర్వాంగములకు సప్లయి చేస్తున్నా నంటాడు. ఏ ఒక్క 
రైనా ఈ స్వార్దరపొత మైన పని చేస్తున్నా లా 2 ఒక్క 
దైవం మా(తమే ఇంత చేస్తున్నాడు. నీవ స్వ్వార్థంగా 
భుబించినదంతాకూడనూ జీర్ణింపజే సి, చక్కని శక్తివంత 
మెన రసముగా మార్చి సర్వాంగములకు సష్టయి చేస్తు 
న్నాడు, : 


( 


మహాభారతంలో కృష్ణుని యొక్క నిస్వార్షత త్ర త్ర 

మును చక్కగా గు ర్రించదగినది. అనేకమంది రాజులను 
జయించాడు. ఎంతమందిని జయించినా తాను మాతం 
రాజు కొలేదు. ఎవరికో ఒకరికి సట్టం కట్టడం, తాను 
నిమి త్తమాత౦గా వుండటం. కాక “సమయంలో, 
అర్జునుడు (పళ్నీంచాడు, ki క ఇన్ని విజయాలు 
సాధిస్తున్నా వు, ఎంతోమందికి పట్టం కడుతున్నా వు, 

వెందుకు ఈ బాధ్యతలు తీసుకోవటంలేదు ఎంతో 


గలము 


మందిని రాజులను చేస్తున్నావు. నీవు మాతం ఎందుకో 
రాజ్యాధికార మును శ్రీసుకోవటంలేదు '' అని అడిగొడు* 
“Kingsగా చేస్తున్న. King Makerను నేను *' 
అన్నాడు శ్రీకృష్ణుడు. శాబట్టి King కన్నా King 
Maker చాలా గొప్పవాడు. ని King Maker ఎక్కడ 
ఉన్నాడు ? సీ హృదయ లో నే ఉన్నాడు ఆన్ని 


ఆంగములకు శ _క్రివళిది స్తున్నాడు కనుక దై వశే 


సరళకు అను నడిపిస్తున్నది. 
ర "పెంచుకోవాలి పెంచు 
కుంటూ పోతే మన జీవితంలో అత్యంత స్వల్ప 
కాలం లోపలనే మనం ఈ ఆనందాన్ని ఆనుభవించ 
అనుభూతి కూడా మన 
నంలోనే ఉంటున్నది. సీపు చేయలేకపోతున్నా వే 
న్‌ సి "అనుభూతి తప్పక వస్తుంది. కాని సీవు 
శీయరేనటువంటి బలహీనత, నీ 'అబలత్వం భగవంతుని 
ఎన తోం ౦స్పి భగవంతుని దూషిస్తున్నా వు. “ ఆడక 
మైల నడు ౫ అన్నట్లు అదే రీతిగా ఈనాడు చేసే 
టటువంటి' “జ క్రలేనస్పుడు, దైవం పెననే 'నెపముతా 
suis భానో 


ఆ విశ్వాసాన్ని 


a 


rs మె 
ఆ విళ శై న్ని 


అనుభూతి కావాలి. 


మనళి వేస్తున్నా మ, వస్తుంటాత౫ 


అప్పుడప గుడు కొని నిజార ణి. చేయాలి. HTT) 


రహితుడు నీ దోషములే 'సీకు (పతిచింవిస్తున్నాయి. 


సీ దోషములే సీకు ఆన్ని విశాలా అనుమానాన్ని చేకూరుస్తు 


న్నాయి చఇక్ష్షములో కించిత్‌ అయినా దోషమును 
(- 
వెతి కటానికీ ఎవరికీ వీలులేదు, 


ఎవరికీ చేత కొమ్మ 
ఎవరికీ ,అధికొరంలేదు' ' కష్టముల కోర్చుకో లేక, 

లను భరించుకోలేక త్యాగరాజు కూడా రాముని శ 
“సామీ ! నిరంతరమూ నిన్ను 
నా భక్తిలో. దోషమా? లేక 
స్రీ శక్తిలో దోషమా?” అని కొంతవరకు విచారించి 
నా భక్టీలో దోషంలేదు, సీ శక్రిలోనే దోష షమున్నదనే 
నిర్ణయానికి వచ్చాడు త్యాగరాజు, ఈనాటి మానవులు 


థెపంవేసూ వచ్చాడు 
చ నై 
చింతిస్తున్నాను కదా! 
అణా 


శ్రివాజ 


రామునిలోనే దోషము ఉడి 
ని 


వు౭డాలి' ఆని భావంచాడు రాాగరాజ్యు క్రొ 


తరువాత కొంచెం నవిచఛచా.ణ చేళాడు. భగవంతుడు 


దోషరహితుడు, భగవంతుని హృదయము. నిర్మఖము, 
నిసా “యు అని తెలుసుకున్నా డు. ఇలాంటీ 


) బుద్ది గం భరలుండు చమూచిమాచి 
_(మొక్కు-నా 
గొప్పరా | 


రి 
అబ్బ 'రామశ న్‌ ఎంత' 


ఏ 

భరతుడు ఏంతో సూక్ష్మ బుద్ధిగలవాడు, లక్కణుండు 
సాకార స్వరూపాన్ని సేవచేస్తూ వచ్చాడు, రామునికి 
దూరంగా వుండి రామచింతన చస్తూ వచ్చాడు భరతుడు 
అతనిది నిరాకార భకి. నిరాకారం లోపల కూడనూ 
రామునిలో లీనమయ్యాడుభరతుడు రాముని'వట్రాకిషేక 
సమయంలో రాముడు, భరతుడు సీలవర్ణంగా ఉంటారు. 
దీనికి ఆంతరార మేమిటి? అనగా రామునిలో లీనమైనటు 
వంటివాడు భరితుడు. భరతుడు, రాముదు అశ చేవ 
రహితువై నటువంటివొడు భరి తుడు ఏకాత్మ భావమును 
ఈ విధంగా 


అనువపించీనటువ౦ంటివొడు భరతుడు 


' (బహ్మా ఫిర్‌ (బమ్మోవ భవవి ఆ దైవచింతన 


చేస్తే తాము చై వమైపోవాలి నేను ఎంతోకాలను నుంచి - 


దైవచింతన చేస్తున్నాను, నేను ఇంకా దైవముకాలేద్వే 
దైవము కొబేదే అని చింతిస్తూపో తే సీవృ దై వము కావు 


దయ్యమైపోతావు _శతెలియకుంగా నీవు డై వముకావాలి 


మె. 10) 


ఎది ఆ ల పకి / 
లగ ఒక ఆకగంటా * ఎంత సప్ప చేయాలి ?' అని 
స నీ నా జై 
అడిగారు ఆప్పుడు ఇను ధ్యానం చెసున్నాను అనే 
a? 


విషయం తెలియక ంతి నంట వలకు చెయమని చెప్పాడు 


బి 


ర ఆవ్‌ జ టి కా. 
రమణమహర్షి నను ధ్యానం ఇసున్నాను... అనుకంటూ 


౧ 
య ౯ యై 

ఆన అరలు అలీ 
చేసే అది ధ్యానమెటా ఆపుతుంది? నేను ధ్యానంచేసున్నా 

pre a ఛి (4 టో ళు 
నన విషయం కెలియకుందాపో గాలి అది ద్యానం 

జౌ ఎపి లే జేన్‌ అల్‌ నో 
కడుపుసిండేంతవకకు భోజనం చేయాలి ఆడే విధంగా 


పుడేంతవకకు మనం | 
హృదయా పండటమం౭ంసే ఏమిటి? _వతీది పేను 
మయ మెహో వాలి నై 
కుఠపే, ఈ యుగములు, గడియలు కర 
న 


లీ * 
అటి స ఎవతి డా 
ని. మి 


అన్నింటి 
ఎదుర్కొనటానికీ తగినళకి నిసముపొారించాలి ఆశకి 
ar) జ pe.) 


పెంచుకోండి. అన్నీ మనకు విజయాలే చేకూరుతాయి, 
పంచాంగాలు చదివి ఈ సంవత్సరం ఏమౌతుందోనని 
చింతించకండి. పంచాంగం (వాసినబాడు సిద్దాంతేగదా ! 
కాలస్వ రూపుడై న భగవంతునినే మనం స్మరించుకొని 
నప్పుడు ఈ సిద్ధాంతి ఏమి చేయగలడు ? కనుక 
౨ వచింతన చేస్తే అన్ని చింతలు సీజాయి. 
మనం ఏ పని చేసినా ఇది దై వకార్యంగా విశ్వసించి, 
దై వార్చిత భావంతో చేయాలి. _ నూరు నేదృకోవడం 
కంచే ఒకటి చేసీ చూపించాలి, ఆచరణలో పెట్టాలి. 
జన్మనిచ్చిన తల్లిని జన్మించిన దేశమును స్త ర్షముకంయే 
అధికంగా (సేమించాలి. అయితే ఈనాడు మాతృ దేవి 

(Motherp: మీ దా _సీమలేద్కు మాతృభూమి (Mother 
Land) మీద అంతకన్నా లేదు ఎవరినో 1076 
(_పేమిస్తున్నాడు) చేస్తున్నాడు ఏమిటి ఈ 1.0౪6 ? 


ఇస్‌ 


కలం 


‘ (తరువాయి క వ లో) 


Coad కాజ 
ఇ న“ అణాలు వ wee! Pn అర ఫ్రీ 
Ladle ర సర ల ర ర క | 


ఈ రోజు సతి కనా యి భకులు లేని దేశం (పపం 
న్‌ా ణా సా ఆలా ఆ ఈ లీ అడు ~ 
చంక నమో పైపంచం నలుమూలల నుండి ఆనక 
అలజముంది, దేశీయులు ఆనేక (శమలకోర్చి సొ*మి 

నర కం 


దర్శనం కోసం పుటపరి , చెంగుహరు రావటం ఇపుడు 
అ =? 


మనం చూసునాంం ఇర వ , పాతిక సంవత్సరాల 
mad దాం ర 
కిత్రం కొ స్జిమంహి వి డేశియులు మాగతమే సా వికి 
దరనంకోసం ఇ డేశవాట. వాళ్సయినా ఆధా కత్మికచింతి న 
1 శం వే J 
కలిగినవారో కేం త విధానంమీద విర క్తి 
చెందనవాదో ఆయి ఉండేవాచ 
భాగా 
ఆటువ౦టి కౌ ష్టమందెలో 


(Walter Cowan) ఒకరు 


నానీ తో an లో a 

డేశంతో వాలర్‌కొవాన్‌ ఓక సస క ..పచుకణ సం 
నా జాచి స్‌ 

అధినేతి ఆయన ఆయన ధార్య ఎల్బీ (E1518 1988లో 


సామి భకులయాఃరు 


ఆది 1971 సంవత్వరం స్వాదు మ।దాసులో 


(పపంచ సత ౫సొయి సంసల _పెసిడెంట్లి సమాేళం' 
౬ @ © 
ఏర్పాటు చేశారు 
కొనాన్‌ దంపతులు సామ్‌ దళలునం కొనం భారత. 
చెళం వచ్చి డిసెంబరు ఓన్‌ న మృదాసుల్‌ హోటల్‌ 


కన్నమరా (Connemara) లో బస చేళొరు 


సత్యసాయి సంసల పె సి దంట సమాచేళాన్ని 
అ ళు 


నిర్వహిస్తూ కణం తీరిక లేకుండా ఉన్నా స్నామి కోవాన్‌ 

దంసతులను ఎంతో ఆదరంగా పలకరించి చేదిఠ మీద 

కుర్చీలలో . వారిదరినీ కూర్చో బెట్టి a we 
ఏ బి 


(పద రించారు. 
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(Walter hans 


డిసెంబర్‌ 25 వ తేచి నీ పస్‌ రొజు ఉదయం 
గ్ర గంటలకు వాలర్‌ కొవాన్‌ హోటర్‌లో తన పక్క 
లు 
భః aap అ ల ఉర, స 
మీద నుండి లేచి దారరూషకు ఇశ్ళపోతూ సృృహాతిల్బ 


నేలమీద పడిపో యారు శ్రీమతి ఎల్పీ హోటల్‌ సిబ్బంది 
వ ర Ey, 
seas ఆయనను పక్కమీద పడుక్‌ క 


అతా డొ దాక 


కన్నెమరా హోటల్‌ చాలో పెద్దది. ఆబ టల ల 

డో యని నో ఖా | 

ఎపుడూ ఒక డాక్టర్‌ ఉంటారు హొటట్‌ డాక్టర్‌ పిచ్చి 
తె 


జై 


జ 


సరీక్షిలిచి వాల్టర్‌ కా న్‌ (పాణం సోయిందని నిర్దారిం 


బారు, శ్రీమతి ఎల్సీకొవాన్‌ వుససులోనే స్వామిని 
హ్రార్తించింది కొన్ని సేపటికీ హోటల్‌ వారు పిలిపించగా 
(అ 


ఒక అంబులెన్సు వళ్ళి వ చం సల గవర్న మెంటు 
శ రు 


హాస్సటల్‌ కీ తీసుకొని వెళ్ళింది హోన్న టల్‌లో వున్న ' 


డాకరు మళ్ళీ పరీక్షచేసి, పాణం పోయింనని నిర్ధారించి 
ళం | 
హాస్పిటల్‌ వారిచ్చె Death Ceruficate దాన 


MT mt wee 
సంతకం. “పెటి వాలర్‌ కొవాన్‌ ముక్కు చెపులల్‌ దూది 
దబ బి 
పెట్టి, తెల్లని వస్త్రం కప్పి ఆ శరాన్ని శవాల్ని శద 


పరచే చోటికి పంపించాఈ. 


వెళ్ళలేదు , కెల్ల వారిన తరువాత ఆమె మరొ కరివి క తోచు 
లి ) జరిగినదంతా చెప్పింది 
తర్వాత స్వామిని ఇలా (ప్రార్థించింది 
“స్వామి ! మీ చిత్త మేడై తే ఆలా జరగనివ్వండి' 
సామి “పది గంటలకు హాస్పిటల్‌కు వస్తాను” అని 
మాత్రమే చెప్పి ఆమెను సంపించివేసారు. భర్త 


(శ్రీవాణి, 


పోయినందుకు శ్రీమతి ఎల్సి దఖించికేద్కు నన 
ఆమెను ఓదార్భ లేదు. గ 

10 గంటలకు శ్రమకి ఎల్బీకొవాన్‌ హాస్పిటల్‌కు 
ష్‌; ణప య్‌ క లో 
అశ్ళరది. ఇప్పటి క సడి ోస్పిటల్‌కు పచ్చి 


వళ్ళిపోయారని తెలిసింది 


- 


ఆమె లోపలకు ఎచ్చేనరిక్కి వాల్టర్‌ కొవాన్‌ శరీరం 
హోస్పిటల్‌ సిబ్బంది ఉంచిన ప దేశంలో లేదు. ఆయన 
ముక్కు చెవులలో దూది లేదు. ఆయనమీద తెల్లని 
వస్తుం కప్పిలేదు ఆయన కుర్చీలో చాలా ఆరోగ్యంతో 
కూర్చుని వున్నారు ఆది చూచిన ఆమెకు నోట మాట 
రాలేదు. ఆ సమయంతో వాల్టర్‌ కొవా న్‌ చనిపోయారని 
సర్టిఫికెట్‌ ఇచ్చిన 
చాలా ఆశ్చర ర్యపోయారు. 


ణా డాక్టరు కూడా వచ్చి ఆయన్ని చూచి 


డిచిన 5 గంటలలో 
క క్‌ రాడక్‌ ర్‌ 


లచాను ఊపిరి ఎలడొనికి ఆవ స్టపర్డాను. 


వాల్టం కొవాన్‌ తిన పారిణాన్ని క్‌ 
ఏమి 
గంటలక్క లే 
ఆ సవహయంలో 
శాన్సు, 
హోయి అన్ని 9చీంది. 
ఇది జరుగుచుండగా స్వామీ నా దగ్గరి కం పచ్చి నన్ను 
నాకు తెలియని ఒక ప్రదేశానికి 
అక్కడ అనేక వందలమంది తాళస తాల వంచి వాటిని 
సామి నన్ను ఒక వ్యకి వద్దకు 


జరిగిందో 


(య 
82 


నేనునా శగిరంలోంది బయటకు వళ్ళే 
. పూర్తి ఆనందంలో మునిగిపోయాను ఎంతో 
ఎల్సీ కంగారుపడటం చూసాను. 


తీసుకు వెళ్ళారు 


చదువుతున్నారు. 


ఉగాది సందేశం... (48వ ఈరుదాయి ) 

1078 చేయవలసింది తల్లి వ, దైవమును. తెల్లి పేమ 
ఒక్కటే వుంటి, అన్ని | 
కనుక భగవంతుని 


అత నీకంపే 


పోతాయి. చింతిసూరాండి, 
oe) 


భగవంతుని _పేమిస్తూరాండి మించిన 


స్నేహితుడు మనకు లోకంలో లేడు. 


మే _ 1995 నే 


_పేమలూ దానిలో లీనమై 


కనుక సొర 
5 ద్ధి 


క్త కం. లన న్‌ . 

మగంధాలన్న వవిపిద బాషలల్‌ పజస్నొయి ఆబణ్ను 
ఇ ఫా 

నా హారజన్యల చర్తితలని , గపొంచాను అపి ఆ 

చముప్పుతుం ను గతి జన్మలో ఆనక ముఖ్య 


ఆయిన .తరువొతు సెమీ ఆ 

/ ర్య వాల్టరే కొవాన్‌ ని నేను 
తిరిగి తీసుకొనివెళాను ఇతిను భూషిమీద చేయాల్సిన 
పని ఇంకొ కొంత మిగిలిఉన్న ది" ఆందుకు ఆ వ్యరి 


గండాలు చదవటం 


ఐr?కీ తో ఇలా 


బాధిత 
fw 4 
జు జ 


అంగీకరించాడు. తర్వాత క్షణంలో మళ్ళీ ఈ శరీరం 
లోకి వచ్చేశాను' 

వాల్టర్‌ కొదానా చసిపోకమురిదు మధుమేహ వ్యాధి, 
( Diabetes ) కడుపుల్‌ లో సుంద్లు (Ulcer) తో బాధ 
పడుతూరడేవాడు. 

సామి పునర్జీవితం ఇచ్చిన తర్వాత శరీరా న్లికివున్న 
వ్యాధులన్నీ పోయ సంపూర్ణ ఆరో గ్యవంతుడయ్యాడు. 
కంత్‌ స 


చ 
_తే యి 


(శ్రీమతి ఎల్బీకొచాన్‌ ఇలా తన 


వ్యక్త ౦ చేసింది. భగవ౦తుడై న సత సొ యి ద 
చనిపోయిన వోరిని | దితికించగలరు ఆ కృపకు పాతు 


డైన నా భర్త ఎంతో ధన్యుడు 

J |! 
అతనిని మిత్రునిగా 
అతని (పేమలో 


రహితుడె నవొడు భగవ౦టుదు 
= ల్‌ 
చూచుకో  మితునిగా _పేమించ్చు 


అజ్‌ ర మ్‌ 
నీ { పనును తనం చే ణయ, అ దే వాలం వీటి శకి 


( ద్‌! 
శ్రీ సత్యసాయి బాబావాటు 
నుండి ) 


_4-లీ5్‌ న (పళాంతి నిలయంలో భగవాన్‌ 


చేసిన ఉగాది దివ్య సం దేశము 


oC 
pa 
(౮ 
op 


షె a = జ్‌ 
అు9దరొ మనుషులున్నారు. 


లన్న మాట కొందరికే వ రిసుందీ. ఆ భావాన్తే “పురుషు 
ళం అయి ఆటీ ఎ 

లంద పుణ్యపురుషులు వేరియూ' 'అన్న పదాల్లో వేమన 
( ష్ష్‌ యి 

చెప్పాడు. / 


అట్టి పుజణ్యపురుషులలో ఆతి వీశిష్టమైన వ్యక్తి 
“మొన్న కన్నుమూసిన మొరార్డీ దేశాయ్‌, 


ఆయన బొంబాయి ప్రెసిడెవ్సిలో డిప్యూటీ కలెక్టర్‌గా 
పనిచేసాడు మంతి అయ్యాడు, ముఖ్యమంత 
ఆయ్యాడ్లు కేందఠిలో మం(తిగా ఉప (పధానిగా, 


తుదకు భారత (పధానిగా సేవలందించాడు 


దాదాపు నాలుగు దశాబ్దాలపాటు ఉన్నత పదవుల్ల 
కొనసాగారు. 88 ఏళ్ళ వయసులి లో రాజకీయాలనుండి 
విరమించుకొన్నాడు. - 

తన కోసం ఏనాడూ ఆయన (బతక లేదు, జీవితాంతం 
(పజాహిత౪కోసం కృషి చేసాడు 

ఆయన ర విద్యార్థి 
CE చుడు, 


(వధమ శే శ దేశ 
పాలకీ డు అన్ని టికీమించి 


97.98 ఏళ్ళ 
ఒక్‌ సభకు బళా ఫన్బ్సి వచ్చింది దొ౭దాయి 
లోని ఒక భవనం ఆరవ, అంతస్తులో సభ విద్యుచ్చక్తి కి 


సగఫరా ఆగిపోవటంతో. లిప్ట్‌ “పనిచేయలేదు. తమ 
నిర్ణిత కార్య కమౌన్ని షా మానుకులటారాయన ? 
జి పయసులో కాడా చకచకా నడుస్తూ ఆన అంతస్తు 
చేరారు 


'మొరార్డీ వీద కోటుందింలో పుట్టారు. సూరత్‌ జిల్లా 
వల్సాద్‌ పట్టణ సమీపంలోని భ చేలియ్య రణధోద్‌ బా 
దేశాయ్‌ కుమారునిగా జన్మించారు తంగడి బడిపంతులు 

. (పాధవిక పాఠశాల పంతులుగ బడిలీలపై వెళ్ళేవారు 
'మొరాస్టీ మేన మామ 7 గారింట్లో వుంటూ చదివారు. 

జొరంగానది దాట్తి మూడు మెళ్ళు 

_సాగిందాడు. ఇంట్లో 


(పతిరో జౌ 


నడచి హైస్కూలు చదుపు 
Wo + 


ణి 





_ఎజూనముది 


జీ లో వ్‌ "మ్మో 
J రం గాం గట షన (సల 
ణి న్‌ త 


సకువుల మేత పౌలు పితకటం వగై రాలన్నీ చే సేవాడు. 

మెటిక్‌ పరీక్ష సాడా పొసు కలస ఆంతలో నే 
గజరాబెన్‌తో ఆయన "పెళ్లి జరిగింది. ాస్తూల్‌ చదువు 
పూర్తి ఆయింద. చదువు, శరీర ప తసృ 
మరేం ఎరుగనివాడు, (కికెట్‌ ఆంతే ఎక్కువ ఇష్టం. 
విల్చన్‌ కాలేజీలో చదివి వ కాలేజ్‌ 
యు జీ నీ ఏ (నేటి టి ౮66) లో గొప్ప పేరు గడించారు 
సద చదువులు చదవా వాలనుక "న్నారు ఆర్థిక ఇబ్బందులు 
శఏినిలాయి. 

బొంబాయి _సెసిడెన్సి ముఖ్యమం, తిగా వున్న ప్పుడు 
ఆయన కూతురుకు స్వీయ (పతిభవల్ల మెడికల్‌ కాలేజీలో 


a 


[(ప్రజళం "అభించింది అప్పట్లో అడ్మిష జన్‌ _పథానంగా 


ర్ట రః 


wr) 
ఓ! 


ఇ, 


టల్‌ 


ఆధారంగా జరిగేది. ఆ 
ఆమెకు క ఇ ఎం. లేదా 
నాయర్‌ ఆసుపత్రిలో చేరాలి మొరార్తిగారి కూతురికి 
నాయర్‌ ఆసుస (త్రిలో 
కెఇ ఎం ఆసుస్మతిలో చేర్చమని తండి కోరింది. 
మొరార్డీ వీలుకొదన్నారు, ఆందరికీ ఒే నిర్థుమం 
“నీకు ఎక్కడ సీటు దొరికంకో ఆక్కడే చదువు 
లేకపోతే చదువు మానుకో' ఆన్నారు 
' ఆయనకు మంగలితో , సనిలేను చాకలితో పనిలేదు. 
ఆంలభా హయ చేసుకునేవారు. భోజనంలో నూనెలేదు, 
వృహొలా లే లేమ చక్కర అనలేలేదు చాలాకాలం ఉష్పు 


ఇంటర్మీడి లేటు మార్కుల 
మార్కుల (పొతిపదిగ పై 


(ప వేశం ఇచ్చారు తన 


ఉపహోరళలేదు. 10 గంటలకు 
నాయం్యతం ఒక గాసు పాలు కొద్దిగ 
లి [ (౮ 
ఇలా సన్యాసుల నియమాలకు మించిన 
అలవాట్లు ఆయనని 
రోడ్డు రవా ణా సర్వీసులను మొదటసారి జాతీయం 
చేసినవారు మొరార్డీ, పట్టుదలకు పెట్టిన సే పేరు మొరార్జీ, 
. ఫినిక్స్‌ పక్షి క మారుతుంది ఆ భస్మ రాశి 
నుండే మరల రివ్వున ఎగురుతుంది జుట్టి sa 
లలో పువీతు= నోటిలేని మేటి 


6౬ 
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O 
ళ్‌ 


మానేసొరు ఉదయం 
భోజనం. 


ఖరూర౦ 
జి 


న పుణ్యపురుషులలో 
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రే ష్‌. కీ. పస వు RET చ! 


“నక? SAI HARI REAL ESTATES 


PUTTAPARTHI — 010 184 
ANANTHAPUR Dt. ANDHRA PRADESH 


శన! క్ట 
eh ™ 


పుటపరియందు పాటు, ఇంఢసలములు కావలసినవారు అము దలవినవారు 
డ్రం ౧౧ గాథ © 
ఈ (కింది చిరునామావారిని సం(పదించవలెనని కోరడమైనది. 


t nahh phic aE eR lc eRe dt శరన 
క pring క నం ను నో irr rs 


1. సూపర్‌ స్పెపాలిటీన్‌ హోన్చీటల్‌ ఎదురుగా ఫ్లాట్లు 
2. గోకులం పోస్టాఫీసు ఎదురుగా స్లాట్లు 
స క. గగ గి. 0. ఆఫీసు ఎదురుగా స్లాట్టు 
గ 4. బీగుపల్లికి పోవు బస ఎ రోడ్డు వద్ద న్లాట్టు 
ఫ్‌,  (పశాంతి నిలయం దగ్గరలో గల నాటు 
స 6, అపార్టుమెంట్‌ 'కావలసీనవారు కూడా సం పదించండి, 


వే 


నెలకు రు 600/_ ల న్కీ-ములో చేరండి. (శ6 నెలలు (పతి నెలా లాటరీ తీయబడును. 
బంపర్‌ (డా మారుతీ కారు. ఫి సెంట్లు 20 X40. 


NTT 
సందర్భంగా 28.11.95 న (శ్రీ) సాయి భక్తులకు మూ చిరుకానుకగా 
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నే మా 

క్‌ అపార్ట్‌ మెంట్సొ కావలసిన వారికి కెబ్ర్రై వేల (10 వేలు రూపాయ 
స్ట శ చ ౦ NE as వ 

yi లకు రిజిస్టేషన్‌ త్రీ సహో ఇవ్వ గలము, 

iy 

= వివరములకు : ఇట్లు 


(గంధి యుగంధర్‌ (శ్రీ సాయిపహారి రియలొఎనే ట్ర్‌ ఎ 


దానా చైతన్య సూపర్‌ బజార్‌ (ప్లా మ అదయుం* శెటి 

గుంటూరివోరి తోట గా ష్ష్‌ న 

గాంధీబొమ్మ దగర 
౧ 


గుంటూరు ౬ వీ22 001 


అర్య వైశ్య సత్రం ఎదురుగా 
పుటప రి _ 515 134 
లు నా 
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